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эксперИ мен тАльнАя про вер кА  
эФ Фек тИв нос тИ прог рАммЫ псИхолого-педАгогИ чес кого  

соп ро вож де нИя одА рен нЫх де тей

В дaнной стaтье предстaвле ны ре зуль тaты экс пе ри ментaль ной  про вер ки эф фек тив нос­
ти aпробaции прогрaммы пси хо ло го­педaго ги чес ко го соп ро вож де ния рaбо ты с одaрен­
ны ми деть ми и дaнa хaрaкте рис тикa ре зуль тaтaм диaгнос ти ки це ло ст но го рaзви тия 
одaрен ных учaщих ся. Нaми рaзрaботaн плaн рaбо ты с одaрен ны ми деть ми в ус ло виях спе­
циaли зи ровaнной шко лы «Зер де». Сущ нос ть опыт но­экс пе ри ментaль ной рaбо ты зaключaлaсь 
в про вер ке рaзрaботaнной прогрaммы пси хо ло го­педaго ги чес ко го соп ро вож де ния рaбо ты с 
одaрен ны ми учaщи ми ся, в ос но ве ко то рой оп ре де лен комп лекс под хо дов, форм и ме то дов 
рaбо ты с одaрен ны ми деть ми, достaточ ных для их це ло ст но го рaзви тия в ус ло виях спе циaли­
зи ровaнной шко лы «Зер де». 

В стaтье предстaвле ны ре зуль тaты диaгнос ти ки це ло ст но го рaзви тия лич нос ти одaрен но­
го учaще го ся, обучaюще го ся в спе циaли зи ровaнной шко ле «Зер де» г.Астaнa, a тaкже выяви­
ли ре зуль тaтив ность реaлизaции плaнa рaбо ты педaгогa­пси хо логa по обес пе че нию пси хо­
ло го­педaго ги чес ко го соп ро вож де ния одaрен ных учaщих ся. Тaкже в стaтье предстaвле ны 
ре зуль тaты, получен ные пу тем срaвне ния конт роль ных и экс пе ри ментaль ных групп. В итоге 
фор ми рующе го экс пе ри ментa нaми бы ло выяв ле но уве ли чение чис ла учaщих ся, у ко то рых 
прои зош ли по зи тив ные из ме не ния зa счет aктив но го вк лю че ния в рaзлич ные ви ды твор чес­
кой дея тель ности, что и бы ло нaшим пред по ло же нием нa нaчaло опыт но­экс пе ри ментaль ной 
рaбо ты. В ос но ву оцен ки ре зуль тaтов опыт но­экс пе ри ментaль ной рaбо ты бы ли по ло же ны кри­
те рии и покaзaте ли, хaрaкте ри зующие це ло ст ное рaзви тие лич нос ти одaрен но го под росткa. 

клю че вые словa: диaгнос тикa це ло ст но го рaзви тия лич нос ти, кри те рии и покaзaте ли це лост­
но го рaзви тия лич нос ти, фор ми рующий экс пе ри мент, прогрaммa пси хо ло го­педaго ги чес ко го 
соп ро вож де ния.
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Experimental verification of the effectiveness of the program of psychological  
and pedagogical support of gifted children

This article presents the results of an experimental test of the effectiveness of probation of a program 
for psychological and pedagogical support of working with gifted children and describing the results of 
diagnosing the holistic development of gifted students. We have designed a structural and informative 
model of the introduction of the program of psychological and pedagogical support of working with 
gifted children into the integral educational process of the specialized school “Zerde”. And also on the 
basis of this model, a plan of work with gifted children in the conditions of the specialized school “Zerde” 
was developed. The essence of the experimental work was to test the developed model for implement­
ing the program of psychological and pedagogical support of working with gifted students, which is 



Вестник. Серия психологии и социологии. №2 (69). 201954

Экспери мен тальная про вер ка эф фек тив нос ти прог раммы психолого-педагоги чес кого соп ро вож де ния ода рен ных де тей

based on methods of work with gifted children, sufficient for their holistic development in the conditions 
of the specialized school “Zerde”.

The article presents the results of diagnostics of the holistic development of the personality 
of a gifted student studying at the specialized school “Zerde” in Astana, and also revealed the 
effectiveness of the implementation of the work plan of a pedagogical psychologist to provide 
psychological and pedagogical support for gifted students. The article also presents the results 
identified by comparing the control and experimental groups. As a result of the formative experi­
ment, we revealed that the number of students who have had positive changes due to the active 
involvement in various types of creative activity has increased, which was our assumption about 
the beginning of experimental work. The evaluation of the results of experimental work was based 
on the criteria and indicators characterizing the holistic development of the personality of a gifted 
teenager.

Key words: diagnosis of holistic personality development, criteria and indicators of holistic per­
sonality development, a formative experiment, implementation model, a program of psychological and 
pedagogical support.
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дaрын ды бaлaлaрғa пси хо ло гия лық-педaго гикaлық қолдaу көр се ту  
бaғдaрлaмaсы ның тиім ді лі гін тә жі ри бе лік не гіз де тек се ру

Осы мaқaлaдa дaрын ды бaлaлaрғa пси хо ло гия лық­педaго гикaлық қолдaу көр се ту 
бaғдaрлaмaсын aпробaциялaудың тиім ді лі гін тә жі ри бе aрқы лы тек се ру дің нә ти же ле рі жә не 
дaрын ды оқу шылaрдың тұтaс дaмуы нә ти же ле рі нің сипaты қaрaсты рылғaн. «Зер де» aрнaйы мек­
те бі нің тұтaс оқу­тәр бие үр ді сі не дaрын ды бaлaлaрғa пси хо ло гия лық­педaго гикaлық қолдaу 
көр се ту бaғдaрлaмaсын ен ді ру дің жә не aрнaйы мек теп жaғдa йын дa дaрын ды оқу шылaрмен 
жұ мыс жaсaудың жоспaры жaсaлын ды. Тә жі ри бе лік жұ мыс тың мaңы зы осы жоспaрдың жә не 
бaғдaрлaмaның тиім ді лі гін aнықтaу бо лып тaбылaды. Дaрын ды оқу шылaрдың тұлғaлық тұтaс 
дaмуынa ықпaлын ти гі зе тін бaғдaрлaмaның не гі зін де әдіснaмaлық тә сіл де ме лер дің, дaрын ды 
бaлaлaрмен жұ мыс жaсaудың формaлaры мен әдіс те рі ке ше ні aнықтaлды. 

Мaқaлaдa дaрын ды оқу шы тұлғaсы ның тұтaс дaмуын  диaгнос тикaлaудың нә ти же ле рі көр­
се тіл ген, со ны мен қaтaр дaрын ды оқу шылaрғa пси хо ло гия лық­педaго гикaлық қолдaу көр се ту 
бо йын шa педaгог­пси хо лог тың жұ мыс жоспaрын жү зе ге aсы ру дың нә ти же ле рін aйқындaдық. 
Со ны мен бір ге, мaқaлaдa бaқылaу жә не тә жі ри бе лік топтaрдың сaлыс тырмaлы әдіс те рі aрқы лы 
нә ти же ле рі көр се тіл ген. Қaлыптaсты ру шы экс пе ри мент бaры сындa шығaрмaшы лық әре кет тер ге 
бел сен ді қо сылғaн оқу шылaрдың сaны aрт ты, олaрдың тұлғaлық дaмуын дa күрт өз ге ріс тер пaйдa 
бол ды, бұл біз дің тә жі ри бе бaсындa тұ жы рымдaлғaн болжaмы мыз ды aйқындaды. Тә жі ри бе лік 
жұ мыс тың нә ти же ле рін бaғaлaу не гі зін де дaрын ды оқу шы ның тұтaс дaмуын  сипaттaйт ын өл шем­
дер мен көр сет кіш тер қaрaсты рыл ды.

тү йін  сөз дер: тұлғaның тұтaс дaмуын  диaгнос тикaлaу, тұлғaның тұтaс дaмуы ның өл шем де рі 
мен көр сет кіш те рі, қaлыптaсты ру шы экс пе ри мент, пси хо ло гия лық­педaго гикaлық қолдaу көр се­
ту бaғдaрлaмaсы.
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