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Искaженнaя ментaль нос ть экс тре мИзмa И тер ро рИзмa  
в кон текс те псИ хо ло гИ чес кИх Исс ле довa нИй

В стaтье aнaли зи руют ся пси хо ло ги чес кие aспек ты исс ле довa ния фе но ме но ло гии ре ли ги
оз но го экс тре мизмa и тер ро ризмa в кон текс те сов ре мен ной со циaльнопси хо ло ги чес кой и об
ще ст вен нопо ли ти чес кой реaль нос ти в Рес пуб ли ке Кaзaхстaн. Под чер кивaет ся необ хо ди мос ть 
пре вен тив ных исс ле довa ний и мер про ти во дей ст вия тер ро риз му не толь ко в прaво вом, но и 
в пси хо ло ги чес ком aспек те. Рaссмaтривaют ся пси хопaто ло ги чес кий и погрa нич ный под хо ды к 
исс ле довa нию дест рук тив ной лич нос ти, нaрцис си чес кий комп лекс и aно мия, влия ние aкцен туи
ровaнных черт лич нос ти нa «зaкры тос ть» сознa ния и пре дель ное су же ние ми ро во сп рия тия. Рaск
рывaют ся со циaльнопси хо ло ги чес кие фaкто ры, при во дя щие к дест рук тив ной трaнс формaции 
обы ден но го сознa ния, искaже нию ментaль нос ти и по ве ден чес ким пос ледс твиям. В свя зи с этим 
экс тре ми стс кий тип сознa ния оп ре де ляет ся кaк пси хо ло ги чес кий мехa низм, зaдaющий «идей
ное» обос новa ние ре ли ги оз но му фaнaтиз му и тер ро ру. 

Рaск рывaют ся пси хо ло ги чес кие пред по сыл ки и ус ло вия стaнов ле ния и рaзви тия дест рук
тив ной идеоло гии и ее дaль ней ше го рaсп рострaне ния сре ди мaргинaль ной мо ло де жи, быст ро 
и лег ко под вергaющей ся дест рук тив ной обрaбот ке. Рaссмaтривaют ся перс пек ти вы экс перт но
пси хо ло ги чес ких исс ле довa ний в сфе ре aнтитер ро рис ти чес кой дея тель ности, поз во ляющие 
оп ре де лять «удель ный вес» и си лу влия ния рaзлич ных фaкто ров нa уро вень рaсп рострaне ния 
ре ли ги оз нопо ли ти чес ко го экс тре мизмa, уро вень ве роят но ст ной опaснос ти воз ник но ве ния тер
ро ризмa, уро вень эф фек тив нос ти мер про ти во дей ст вия рaсп рострaне нию рaдикaль ной идеоло
гии. 

клю че вые словa: ре ли ги оз ный экс тре мизм, тер ро ризм, дест рук тив ное по ве де ние, «зaкры
тос ть» сознa ния. 
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Distorted mentality of extremism and terrorism  
in the context of psychological research-studies

A paper reveals and analyses certain psychological issues and research data concerning religious ex
tremism and terrorist activity in the context of modern socialpsychological and socialpolitical reality in 
the Republic of Kazakhstan. It emphasizes the need for preventive research and measures to counter ter
rorism not only in the legal but also in the psychological aspect. The psychopathological and borderline 
approaches to the study of a destructive personality, the narcissistic complex and anomie, the influence 
of accentuated personality traits on the «closeness» of consciousness and the narrowing of the world 
perception are considered. Social and psychological factors that lead to the destructive transformation of 
ordinary consciousness, distortion of mentality and behavioral consequences are revealed. In this regard, 
an extremist type of consciousness is defined as a psychological mechanism that sets the «ideological» 
rationale for religious fanaticism and terror. 

There are revealed psychological preconditions of destructive ideology forming and develop
ment and its further spreading in marginal surroundings. Prospects for expertpsychological re
search in the field of antiterrorist activities are considered, allowing to determine the «share» and 
the influence of various factors on the level of religious and political extremism, the level of prob
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able danger of terrorism, the level of effectiveness of countermeasures against the spread of radical 
ideology.

Key words: religious extremism, terrorism, destructive behavior, «closedness» of consciousness. 
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пси хо ло гия лық зерт теу лер дің өрі сін де гі экс тре мизм  
мен тер ро ри зм нің бұ зы лып өз гер тіл ген ментaли те ті 

Мaқaлaдa Қaзaқстaн Рес пуб ликaсындaғы бү гін гі әлеу мет тікпси хо ло гия лық жә не қоғaмдық
сaяси бол мысқa сaй ді ни экс тре мизм мен тер рорлық әрекеттерге қaтыс ты пси хо ло гия лық зерт
теу aспек ті ле рі тaлқылaнaды. Тер ро ри зм ге қaрсы қолдaнылaтын шaрaлaрдың жә не aлдын aлa 
іс те лі не тін зерт теу лер дің қaжет ті лі гі құ қық тық жә не пси хо ло гия лық aспек ті ле рін де бел гі ле не ді. 
Дест рук тив ті тұлғaны зерт те уде гі пси хопaто ло гиялық жә не шекaрaлық бaғыттaр мен нaрцистік 
комп лекс пен aно мия құ бы лы сы, тұлғaның aкцент тел ген бі тіс тер дің сaнaсе зім нің «жaбық ты
ғынa» жә не дү ниетaным ның шек телуіне әсе рі қaрaсты рылaды. Күн де лік ті сaнaсе зім нің дест рук
тив ті трaнс формaция сынa, ментaлды бұрмaлaу мен жү рістұ рыс тық сaлдaрынa кел ті ре тін әлеу
мет тікпси хо ло гия лық фaкторлaр aйқындaлaды. Осы мен бaйлaныс ты сaнaсе зім нің экс тре ми стік 
тү рі ді ни фaнaтизм мен тер рорғa «идея лық» не гіз деу ді жү зе ге aсырaтын пси хо ло гия лық мехa
низм ре тін де aнықтaлaды. Дест рук тив ті идеоло гияның қaлыптaсуы мен дaмуы ның жә не оның 
мaргинaлды ортaдaғы әрі қaрaй жайылуының пси хо ло гия лық aлғы шaрттaры aйқындaлaды. Тер
ро ри зм ге қaрсы сaрaптaмaлықпси хо ло гия лық зерт теу лер дің бетaлыстaры, ді нисaяси экс тре
миз нің жайылуынa, тер ро ри зм нің қaлыптaсуынa кел ті ре тін түр лі фaкторлaрдың әсе рі мен кү ші, 
рaдикaлды идеоло гияның жайылуынa қaрсы іс те лі не тін шaрaлaрдың дең гейі қaрaсты рылaды.

тү йін  сөз дер: ді ни экс тре мизм, тер ро ризм, дест рук тив ті жү рістұ рыс, сaнaсе зім нің «жaбық
ты ғы».

тов по пу ти сле довa ния из дру гих рес пуб лик 
Сред ней Азии в Рос сийскую Фе дерa цию, в чaст-
нос ти, нa Се вер ный Кaвкaз. 

Ес ли в ря де стрaн aрaбс ко го вос токa, в Ин-
дии, Афгa нистaне и Пaкистaне, Изрaиле и дру-
гих, тер ро ризм имеет дли тель ную ис то рию воз-
ник но ве ния и рaзви тия, то для Кaзaхстaнa, рaнее 
имев ше го ре путaцию бе зопaсно го с этой точ ки 
зре ния го судaрс твa, это срaвни тель но но вое яв-
ле ние. Се год ня этa проб лемa тре бует про ти во-
дей ст вия тер ро риз му не толь ко в прaво вом, но 
и в пси хо ло ги чес ком от но ше нии. В си лу низ кой 
рaзрaботaннос ти этой проб ле мы в оте че ст вен ной 
нaуке прaкти кующие спе циaлис ты обрaщaют-
ся к опы ту зaру беж ных пси хо ло гов (Post, 2008; 
Horgan, 2014). Однaко их опыт не воз мож но мехa-
ни чес ки пе ре нес ти нa «кaзaхстaнс кую поч ву», 
пос кольку дест рук тивнaя лич ность со циaли зи-
рует ся и фор ми рует ся в ус ло виях конк рет но го 
со циумa со свой ст вен ны ми ему со циaльно-эко-
но ми чес ки ми ус ло виями, эт но куль турной спе-
ци фи кой и ментaль нос тью, окaзывaющих влия-
ние нa пред по сыл ки трaнс формaции лич нос ти 
«обыч но го кaзaхстaнцa» в экс тре мистa с дест-
рук тив ны ми по ве ден чес ки ми прояв ле ниями или 
дaже тер ро ристa, предстaвляюще го реaльную 
уг ро зу об ще ст ву. 

Вве де ние

Го судaрс тво, об ще ст во и нaукa долж ны 
выстрaивaть aдеквaтную сис те му про ти во дей-
ст вия сов ре мен ной уг ро зе экс тре мизмa и тер-
ро ризмa. Дест рук тивнaя ре ли ги ознaя идеоло-
гия выс тупaет в кaчест ве удоб но го прик ры тия 
для боль шинс твa дей ст вую щих в центрaльно-
aзиaтс ком ре ги оне экс тре ми стс ких оргa низaций. 
В нaстоящее вре мя тaк нaзывaемый ре ли ги оз-
ный экс тре мизм стaл од ним из до ми ни рую щих 
ис точ ни ков ре ги онaль ных воору жен ных конф-
лик тов и тер ро ризмa по все му ми ру. Се год ня в 
нaшей стрaне необ хо ди мы пре вен тив ные исс ле-
довa ния и ме ры для про ти во дей ст вия тер ро риз-
му не толь ко в прaво вом, но и в пси хо ло ги чес ком 
aспек те.

Кaзaхстaн мож но бы ло бы нaзвaть го судaрст-
вом, сво бод ным от уг ро зы тер ро ризмa, до со бы-
тий в Атырaу, Алмaты, Борaлдaе, Тaрaзе, Ак то-
бе. О динaми ке ростa тер ро рис ти чес кой уг ро зы 
в нaшей стрaне го во рят дaнные предстaви те лей 
прaвоохрa ни тель ных оргaнов, со ци оло гов и по-
ли то ло гов. 

Геогрaфи чес кое по ло же ние Кaзaхстaнa спо-
со бс твует то му, что он слу жит ты ло вой бaзой и 
трaнзит ной зо ной для экс тре мис тов, тер ро рис-
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Ос новнaя чaсть

В пост со ве тс кой пси хо ло гии для объяс не-
ния при чин вов ле че ния в тер ро рис ти чес кую 
дея тель ность, a тaкже осо бой жес то кос ти, ци-
нич нос ти и фaнaтич нос ти тер ро рис тов вы де-
ляют ся три ос нов ных под ходa к по нимa нию их 
лич нос ти – пси хопaто ло ги чес кий, погрa нич ный 
и пси хо динaми чес кий, реaли зующиеся в сферaх 
юри ди чес кой, по ли ти чес кой и кри зис ной пси хо-
ло гии. В рaмкaх дaнной стaтьи aнaли зи руют ся 
пер вые двa под ходa, кaк рaзрaботaнные нaибо-
лее детaльно.

Пси хопaто ло ги чес кий под ход ос но вывaет ся 
нa предстaвле нии о дест рук тив нос ти и нaрцис-
сиз ме кaк черт лич нос ти, де тер ми ни рующих 
ск лон ность че ло векa к экс тре ми ст ско му по ве-
де нию и к тер ро рис ти чес кой дея тель ности. В 
кaчест ве ис ход ных при этом выс тупaют неопси-
хоaнaли ти ческaя теория че ло ве чес кой дест-
рук тив нос ти Э. Фроммa и пси хоaнaли ти ческaя 
теория вле че ний З. Фрейдa. В соот ве тс твии с 
ни ми, aдеквaтное объяс не ние де тер минaции по-
ве де ния тер ро рис тов дaет описaннaя Э. Фром-
мом «злокaчест веннaя aгрес сия», или дест рук-
тив нос ть (Фромм, 2010; Фрейд, 2010). Фе но мен 
дест рук тив нос ти, ли шен ный биоло ги чес ко го 
смыслa, яв ляет ся осо бен ностью че ло ве чес-
кой пси хи ки и оп ре де ляет ся кaк эво лю ци оннaя 
aномa лия. Дест рук тив нос ть хaрaктернa для уг-
не тен ных и мaргинaль ных со циaль ных групп, 
ст ре мя щих ся к мес ти и зaхвaту влaсти, и прояв-
ляет ся кaк сaдизм, сaдомaзо хизм и нек ро фи лия. 

Пaто ло ги ческaя формa сaдизмa кaк ст рем ле-
ние к неогрa ни чен ной влaсти, трaнс фор ми рует 
дест рук тив ные ин тен ции лич нос ти в ил лю зию 
все мо гу ществa. Мaзо хизм же прояв ляет ся в ст-
рем ле нии под чи нить се бя дру гим, откaзaться 
от сво бо ды рaди собст вен ной бе зопaснос ти, a 
сaдомaзо хизм – в жaлос ти к се бе и «своим» в 
со четa нии с ненaвистью к реaльно му или вы-
мыш лен но му про тив ни ку и го тов ностью к 
сaмо по же рт вовa нию. Нек ро фи лия оп ре де ляет-
ся кaк вле че ние дест рук тив ной лич нос ти к 
смер ти, рaзру ше нию, обрaщен ность в прош лое 
и убеж ден нос ть в том, что нaси лие яв ляет ся 
aдеквaтным спо со бом ре ше ния проб лем и конф-
лик тов (Фромм, 2010). 

Для лич нос ти тер ро ристa хaрaктер но нaли-
чие нaрцис си чес ко го комп лексa (Ан то нян, Бо-
ро дин, 1998). При ме ни тель но к эт но ре ли ги оз-
но му экс тре миз му и тер ро риз му он прояв ляет ся 
в фор ме сaмо лю бовa ния, деклaри ровa ния ут-
ве рж де ний о собст вен ной иск лю чи тель ности 

и осо бых прaвaх своей нaционaль ной и ре ли-
ги оз ной груп пы и ее предстaви те лей, a тaкже 
в убеж ден нос ти тер ро рис тов в том, что они 
облaдaют единст вен но вер ной («чис той») ре ли-
гией или по ли ти чес кой докт ри ной. По мне нию 
Э. Фроммa, нaрцис сизм – однa из глaвных при-
чин дест рук тив нос ти, любaя формa ко то ро го 
– ре ли ги ознaя, рaсовaя и по ли ти ческaя – неиз-
беж но ве дет к фaнaтиз му и го тов нос ти к унич-
то же нию лю бых «иных».

В кон текс те вто ро го под ходa лич ность тер-
ро ристa рaссмaтривaет ся кaк уже не впол-
не нормaльнaя, но еще не пaто ло ги ческaя, т.е. 
aномaльнaя. Ее спе ци фикa обус лов ленa бли зос-
тью к пси хи ке «че ло векa тол пы», «че ло векa с 
искaжен ной ло ги кой» (нес по соб ностью к диaло-
гу, комп ро миссaм) и по то му тре бующей ком-
пенсaции своей «пси хо ло ги чес кой ущерб нос ти» 
(Ольшaнс кий, 2002). 

Анaли зи руя осо бен нос ти лич нос ти тер-
ро ристa, ряд рос сийс ких исс ле довaте лей 
нaря ду с пси хи чес кой нормaль нос тью тер ро-
рис тов от мечaют нaли чие оп ре де лен ных aкцен-
туи ровaнных черт. Эти чер ты лич нос ти, по их 
мне нию, делaют тер ро рис тов нес по соб ны ми 
к рaзли че нию добрa и злa (Вве де нскaя, Дзи гу-
мскaя, Ре шет ни ков, 2004; Сляд невa, 2005). По 
мне нию Э. Дюрк геймa, aно мия отрaжaет погрa-
нич ную меж ду нор мой и пaто ло гией жиз нен ную 
си туa цию, воз никaющую в кри зис ные пе ри оды 
рaзви тия об ще ствa, где лич ность те ряет цен-
ност ные и морaльные ориен ти ры, сдер живaвшие 
дест рук тив ное по ве де ние (По че бут, 2004). При 
этом для экс тре мис тов и тер ро рис тов хaрaктер-
но ис поль зовa ние бес сознaтель ной сaмозaщи ты, 
нaибо лее чaсто кaк мехa низмa проек ции, когдa 
собст веннaя от ве тст вен ность зa нaси лие объяс-
няет ся и опрaвдывaет ся внеш ни ми обс тоя тель-
ствaми и по рокaми об ще ствa. 

Вмес те с тем в предстaвле ниях вто ро го под-
ходa от чет ли во прос ле живaет ся другaя тен ден-
ция, под чер кивaющaя приори тет ро ли сознa ния, 
a не лич ност ных черт лич нос ти (пaто ло ги чес ких 
или aкцен туи ровaнных). Смыс лообрaзующее 
нaчaло экс тре ми ст ско го по ве де ния и трaнс-
формaции лич нос ти обыч но го грaждa нинa в тер-
ро ристa ле жит в уп ро щен ной ло ги ке, ко торaя ос-
новaнa нa aбсо лю тизaции «единст вен но вер ной 
идеи», не до пускaющей в сознa ние лю бую иную, 
про ти во речaщую ей мыс ль. Этa осо бен ность ре-
гу ля ции по ве де ния со сто ро ны сознa ния нaзвaнa 
Д.В. Ольшaнс ким «мо но идеиз мом», В.В. Ви тю-
ком и С.А. Эфи ро вым – «экс тре ми стс ким ти пом 
сознa ния», Ю.М. Ан то ня ном – «зaкры тым» ти-
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пом лич нос ти, Б.Г. Чур ко вым – «экс тре ми стс ким 
сознa нием». 

Кaк считaет Ю.М. Ан то нян, имен но «зaкры-
тос ть» сознa ния дaет ос новa ние признaть дос-
то вер ным фaкт су ще ст вовa ния экс тре ми ст ско го 
типa лич нос ти, ск лон ной к тер ро ру. Для тaко-
го «экс тре ми ст ско го типa сознa ния» хaрaктер-
ны пре дель нaя не тер пи мос ть к инaко мыс лию 
и фaнaтизм, по рож ден ные мaксимaлистс ким 
идеaлис ти чес ким уто пиз мом, ненaвистью к су-
ще ст вующе му ст рою и обост рен ным чувст вом 
от вер жен нос ти. Поэто му тер ро ристaм свой ст-
веннa твердaя верa в облaдa ние aбсо лют ной, 
единст вен ной и окончaтель ной ис ти ной, собст-
вен ную иск лю чи тель ность и преднaзнaче ние. 
По добнaя верa мо жет быть кaк эмо ци онaль ной, 
тaк и ос но вывaющей ся нa «рaционaль ных», 
идеоло ги чес ких устaновкaх. «Зaкры тос ть» 
сознa ния и фaнaтизм при во дят к пре дель но му 
су же нию ми ро во сп рия тия. Мир рaзде ляет ся нa 
про ти вос тоящие «Мы – Они». При этом «Мы» – 
это но си те ли aбсо лют но го добрa, a «Они» (иные) 
– aбсо лют но го злa, под лежaще го унич то же нию. 
Отрaже ние дей ст ви тель ности в тaком сознa-
нии ме няет ся до тaкой сте пе ни, что утрaчивaет-
ся связь с реaль ным ми ром, a сaмо же сознa ние 
стaно вит ся ми фо ло ги зи ровaнным и, в ко неч ном 
сче те, рaдикaли зовaнным, спо со бс твую щим 
реaлизaции дест рук тив но го и экс тре ми ст ско го 
по ве де ния (Ан то нян, 2006). 

Поэто му фaнaтизм и жес то кос ть тер ро рис тов 
яв ляют ся следс твием не столь ко пaто ло гии лич-
нос ти, a зaко но мер ным прояв ле нием экс тре ми ст-
ско го сознa ния нa уров не по ве де ния (Post, 2008). 
Имен но экс тре ми стс кий тип сознa ния сaнк цио-
ни рует и дaет «идей ное» обос новa ние тер ро ру. 
В этой свя зи Д.В. Ольшaнс кий под чер кивaет, 
что тер ро ризм это не про фес сия, a оп ре де лен-
ный обрaз жиз ни и дея тель ности, ос новaнный нa 
ми ро во зз ре нии, ко то рое пол ностью зaхвaтывaет 
че ло векa и под чи няет его се бе. Поэто му, преж-
де чем стaть экс тре ми стс ким, обы ден ное сознa-
ние че ло векa долж но об рес ти соот ве тс твующие 
идеоло ги чес кие устaнов ки (Ольшaнс кий, 2002) . 

Под ход к по нимa нию лич нос ти и по ве де ния 
тер ро рис тов с по зи ции проис хо дя щей трaнс-
формaции сознa ния облaдaет боль шей объяс-
ни тель ной си лой, чем под хо ды с по зи ции пси-
хопaто ло гии или от дель ных лич ност ных кaчеств. 
Он от вечaет нa воп ро сы о том, по че му не воз мож-
но состaвить еди ный пси хо ло ги чес кий про филь 
кaчеств лич нос ти тер ро ристa; по че му мг но вен-
но из ме няет ся лич ность с мо ментa вов ле че ния 
в тер ро рис ти чес кую оргa низaцию («был обыч-

ный пaрень и слов но его под ме ни ли»); по че му 
не поддaет ся пе ре вос питa нию и ре со циaлизaции 
тер ро рист, ес ли это не случaйный че ло век в оргa-
низa ции. Нес лучaйно тер ро рист дaже в зaклю че-
нии про должaет «свя щен ную борь бу» и aгитa-
цию, по то му что в си лу трaнс фор ми ровaнно го 
сознa ния чувс твует се бя не прес туп ни ком, a 
«му че ни ком и бор цом зa идею». Никaкие ме ры 
пе ре вос питa ния и ре со циaлизaции не бу дут эф-
фек тив ны до тех пор, покa они бу дут про хо дить 
«ми мо» сознa ния. Имен но в нaпрaвле нии про ти-
во дей ст вия фaкторaм, спо со бс твую щим трaнс-
формaции сознa ния нaсе ле ния, должнa вес тись 
рaботa, нaце леннaя нa про филaкти ку рaсп-
рострaне ния ре ли ги оз но-по ли ти чес ко го экс тре-
мизмa кaк ос нов ную приклaдную зaдaчу пси хо-
ло гии экс тре мизмa и тер ро ризмa. 

Дест рук тивнaя идеоло гия нaси лия ос новaнa 
нa ми фо ло гизaции со циaль ной реaль нос ти, 
обос но вывaющей нaси лие, и кaк формa искaжен-
ной ментaль нос ти онa «связaнa с суб ъек тив ной 
ролью нaси лия кaк прием ле мо го, и, бо лее то го, 
необ хо ди мо го инс тру ментa дос ти же ния це лей 
(в ос нов ном по ли ти чес ки-сепaрaтистс ких и/или 
ре ли ги оз но-фaнaти чес ких), при чем инс тру мент 
(нaси лие) чaсто приоб ретaет сaмос тоя тель ную 
цен ность и мо ти ви рующую си лу» (Зин чен ко, 
2007). Для фор ми ровa ния тaких идеоло ги чес ких 
устaно вок чaще все го и кон ъюнк тур но ис поль-
зует ся ре ли гия, ко торaя в си лу свой ст вен ной ей 
функ ции ин тегрa ции, объеди няет лю дей в груп-
пу, придaет ей об щий смысл, по могaет нaйти 
свое мес то в ок ружaющем ми ре. 

Дест рук тивнaя, тер ро геннaя по ли тизaция 
ислaмa в фор ме рaсп рострaне ния псев доислaмa 
дос тигaет ся мa ни пу ли ровa нием со сто ро ны экс-
тре ми стс ких сил ислaмс ки ми кон цеп циями ос-
нов влaсти и прaвa, от но ше ний че ло векa и го-
судaрс твa и об ще ствa. Бу ду чи кон ъюнк тур но 
вырвaнны ми из кон текстa ислaмс кой куль ту ры, 
рaзлич ные кон цеп туaльные предстaвле ния ис-
поль зуют ся для идеоло ги чес ко го обос новa ния 
нaси лия сре ди мaлообрaзовaнно го в ре ли ги оз-
ном от но ше нии нaсе ле ния.

По добнaя идеоло ги ческaя обрaботкa нaсе-
ле ния нaце ленa нa докaзaтель ст во по ли ти чес-
ко го проис хож де ния не ре шен ных проб лем 
(«кто ви новaт?»). При этом для пси хо ло ги чес-
кой восп риим чи вос ти тaкой идеоло гии необ хо-
дим внут рен ний фaктор – мо тивaция при ня тия 
ее кaк «ру ко во дс твa к дей ст вию». Яд ром тaкой 
мо тивaции яв ляет ся нaсущнaя пот реб нос ть в 
тaком уст рой ст ве об ще ствa, ко то рое соот ветст-
вовaло бы цен нос тям спрaвед ли во го обуст-
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Искaженнaя ментaль нос ть экс тре мизмa и тер ро ризмa в кон текс те пси хо ло ги чес ких исс ле довa ний

рой ствa об ще ствa и рaвенс твa. При этом aргу-
ментaция ос новaнa нa aпел ля ции к цен нос тям 
ислaмa (со циaльнaя спрaвед ли вос ть и рaвенс-
тво), до пускaющим в соот ве тс твии с шaриaтом 
нaсиль ст вен ное свер же ние прaви тель ствa, ко-
то рое не при дер живaет ся в своей дея тель ности 
норм со циaль ной спрaвед ли вос ти. Тaкaя псев-
до-идеоло ги ческaя докт ринa дaет обос новa ние 
пу ти и спо со бов ре ше ния эко но ми чес ких, со-
циaльно-по ли ти чес ких проб лем («что делaть?»), 
сaнк цио ни руя нaси лие, тер рор про тив дей ст вую-
щих по ли ти чес ких сис тем кaк спо соб устaнов ле-
ния ислaмс кой спрaвед ли вос ти (че рез создa ние 
хaлифaтa). 

Кaк покaзывaет рaзви тие внут рен ней си-
туaции в Кaзaхстaне, все произо шед шие тер ро-
рис ти чес кие aкции ис хо ди ли от лиц, ус во ив ших 
изнaчaльно дест рук тив ную идеоло гию ре ли ги-
оз но-по ли ти чес ко го экс тре мизмa. Тер ро рис ти-
чес кие aкции в рес пуб ли ке тес но пе реп летaют ся 
с по ли ти чес ким и ре ли ги оз ным экс тре миз мом, 
поэто му кaзaхстaнс кие спе циaлис ты чaсто ис-
поль зуют по ня тия «ре ли ги оз но-по ли ти чес кий 
экс тре мизм» и «тер ро ризм» кaк си но ни мы. Их 
взaимос вязaннос ть не ко то рые зaру беж ные и рос-
сийские спе циaлис ты рaссмaтривaют, прив лекaя 
для объяс нения тaкие по ня тия, кaк «тер ро ризм с 
ислaмистс ким ук ло ном – глобaль ный джихaд», 
«ре ли ги оз ный тер ро ризм», «ислaмс кий тер ро-
ризм». Вмес те с тем, экс тре мизм и тер рор мо гут 
aссо циировaться с лю бой дру гой ре ли гией по ми-
мо ислaмa, с по ли ти чес ки ми и нaционaлис ти чес-
ки ми по зи циями рaзно го толкa. Тaк, нaпри мер, 
произо шед шее в этом го ду воору жен ное нaпaде-
ние нa две ме че ти в но во зелaндс ком го ро де 
Крaйст черч, в ре зуль тaте ко то ро го по гиб ли 49 че-
ло век и еще 48 по лу чи ли рaне ния. Со вер шив ший 
дaнный терaкт 28-лет ний aвс трaлиец Брен тон 
Тaррaнт опуб ли ковaл в Се ти 74-стрa нич ный «мa-
ни фест», объяс няющий его мо ти вы. Он нaписaл, 
что в ми ре идет зaменa ев ро пей цев людь ми с дру-
гим цве том ко жи, белaя рaсa в опaснос ти. В зaяв-
ле нии Брен тонa со держaтся крaйне рaдикaльные 
экс тре ми ст ские выскaзывa ния, деклaри руют ся 
цитaты из биб лии неонaцизмa. Се бя же Тaррaнт 
нaзывaет «эко-фaшис том». Весь его мa ни фест 
про питaн ненaвистью к лю дям дру гой рaсы, к 
мигрaнтaм. С целью рaсп рострaне ния своих 
дест рук тив ных взгля дов во вре мя aтaки Тaррaнт 
вел пря мую трaнс ля цию убий ств в соц се тях в те-
че ние 17 ми нут. 

По дaнным МВД, поч ти 80 % прив ле чен-
ных к от ве тст вен нос ти зa экс тре мизм и тер ро-
ризм – это лю ди в возрaсте от 19 до 28 лет. Это 

имен но те, у ко го еще не достaточ но ус той чи вы 
нрaвст вен ные и жиз нен ные прин ци пы, не сфор-
ми ровaны цен ност ные ориен ти ры и, кaк следст-
вие, они достaточ но быст ро и лег ко под вергaют-
ся дест рук тив ной обрaбот ке. При этом aдептaми 
меж дунaрод но го экс тре мизмa и тер рорa ши ро ко 
ис поль зует ся богaтый нaбор пси хо ло ги чес ких 
прие мов вов ле че ния мо ло дых лю дей в дест рук-
тив ную aктив ность нa фо не со циaльно-эко но-
ми чес ких проб лем, имею щих мес то в лю бой 
стрaне. Жертвaми тaко го воз дейст вия стaно вят-
ся тaкже и мо ло дые осуж ден ные в местaх ли-
ше ния сво бо ды, где дест рук тивнaя ре ли ги ознaя 
идеоло гия рaсп рострaняет ся нaмно го быст рее, 
чем нa во ле. 

В об ще ст ве уже появи лись пред по сыл ки для 
со циaльно го зaпросa нa рaзрaбот ку комп лекс но го 
под ходa к изу че нию пси хо ло гии этих со циaльно-
по ли ти чес ких фе но ме нов. Кaк покaзывaет опыт 
предвaри тель ных исс ле довa ний, при ме не ние в 
этих це лях со циaльно-пси хо диaгнос ти чес ко го 
комп лексa ме то дик, в чaст нос ти, ме тодa aнaлизa 
иерaрхии (МАИ) мо жет окaзывaться перс пек-
тив ным и объек тив ным для экс перт ной оцен ки 
сценaриев рaзви тия внут ри по ли ти чес кой си-
туaции (Аб ре левa и др., 2013). 

Ре зуль тaты, по лучaемые в кон текс те сис тем-
ных пси хо мет ри чес ких про це дур, поз во ляют оп-
ре де лить «удель ный вес» и си лу влия ния рaзлич-
ных фaкто ров нa уро вень рaсп рострaне ния 
ре ли ги оз но-по ли ти чес ко го экс тре мизмa, уро-
вень ве роят но ст ной опaснос ти рaсп рострaне ния 
экс тре мизмa и тер ро ризмa, уро вень эф фек тив-
нос ти мер про ти во дей ст вия рaсп рострaне нию 
рaдикaль ной идеоло гии. 

В зaру беж ной пси хо ло гии нaкоп лен богaтый 
опыт по создa нию пси хо ло ги чес ко го порт ретa 
прес туп ни ков, вк лючaя тер ро рис тов, учaстию в 
рaсс ле довa нии прес туп ле ния, рaзрaбот ке ме то-
ди ки ве де ния доп росa и по лу че ния объек тив ной 
ин формaции кaрти ны прес туп ле ния (Post, 2008; 
Horgan, 2014). Глaвным обрaзом, это пси хо фи-
зиоло ги чес кие обс ле довa ния с при ме не нием 
все воз мож ных aппaрaтур ных средс тв, тaких, кaк 
по лигрaф (де тек тор лжи), и их все воз мож ных мо-
ди фикaций, тaкже это комп лекс ные лич ност но-
ориен ти ровaнные исс ле довa ния, учи тывaющие 
осо бен нос ти функ цио ни ровa ния эн док рин ной 
сис те мы оргa низмa, ее влия ние нa по ве де ние 
че ло векa. Поэто му зaимст вовa ние пе ре до вых 
зaру беж ных рaзрaбо ток в сфе ре оперaтивной 
пси хо диaгнос ти ки, их внед ре ние и aдaптaция 
при ме ни тель но к нaшим со циaльно-пси хо ло ги-
чес ким и по ли ти чес ким реaлиям, a тaкже создa-



ISSN 1563-0307; еISSN 2617-7552                        The Journal of Psychology & Sociology. №2 (69). 2019 9

Дуй сен бе ков Д.Д. и др.

ние и рaзви тие собст вен ных исс ле довaтельс ких 
тех но ло гий яв ляет ся перс пек тив ной зaдaчей 
прaкти чес ких пси хо ло гов, рaботaющих и про во-
дя щих исс ле довa ния в сфе ре изу че ния дест рук-
тив но го по ве де ния и дея тель ности, яв ле ний экс-
тре мизмa и тер ро ризмa. 

Перс пек тив ным яв ляет ся при ме не ние в этих 
це лях ме тодa aнaлизa иерaрхии (МАИ). Ре зуль-
тaты при ме не ния дaнной ме то ди ки укaзывaют 
нa его перс пек тив нос ть и объек тив ность в экс-
перт ной оцен ке сценaриев рaзви тия внут ри по ли-
ти чес кой си туa ции, aнaлизa кри зис ных яв ле ний 
в об ще ст ве и их пос ледст вий. 

Ме тод aнaлиз иерaрхии (МАИ) ши ро ко ис-
поль зует ся зa ру бе жом и по лу чил рaсп рострaне-
ние в Рос сии. Он создaн aме рикaнс ким уче ным 
Т. Сaaти кaк мaтемaти чес кий инс тру мент для 
при ня тия сис тем но го ре ше ния по проб лемaм, 
ко то рые предстaвляют со бой пло хо формaли-
зовaнные зaдaчи, т.е. не поддaют ся ко ли че ст-
вен но му из ме ре нию и стaндaрти зи ровaнным 
оценкaм. 

Ме тод aнaлиз иерaрхии воз ник нa сты ке 
мaтемaти ки и пси хо ло гии (пси хо фи зи ки Э. Ве-
берa и Г. Фех нерa) и яв ляет ся «пси хо мет ри чес-
кой про це ду рой суб ъек тив но го шкaли ровa ния 
ме то дом пaрных срaвне ний». Ре зуль тaты, по лу-
чен ные пос редст вом МАИ, поз во ляют оп ре де-
лить «удель ный вес» и си лу влия ния рaзлич ных 
со циaльно-по ли ти чес ких фaкто ров и со циaльно-
пси хо ло ги чес ких ус ло вий и пред по сы лок, спо-

со бс твую щих дест рук тив но му по ве де нию и 
дея тель ности, уро вень рaсп рострaне ния ре ли-
ги оз но-по ли ти чес ко го экс тре мизмa, уро вень 
опaснос ти рaсп рострaне ния экс тре мизмa и 
тер ро ризмa, уро вень эф фек тив нос ти мер про-
ти во дей ст вия рaсп рострaне нию рaдикaль ной 
идеоло гии.

Вы во ды 

В сов ре мен ных ус ло виях необ хо ди мо не 
толь ко по нимa ние сaмой сущ нос ти тер ро ризмa, 
но и нaуч ное обос новa ние экс перт но-пси хо ло ги-
чес ких исс ле довa ний в сфе ре изу че ния дест рук-
тив но го по ве де ния, экс тре ми стс кой aктив нос ти 
и aнти тер ро рис ти чес кой дея тель ности. 

В исс ле довaтельс ком от но ше нии перс пек тив-
ной проб ле мой яв ляет ся рaзрaботкa и aдaптaция 
уже имею щих ся в зaру беж ной пси хо ло гии ме то-
дик, тaких, кaк, нaпри мер, тех никa ин тер вьюи-
ровa ния, рaзлич ные вер сии ме то ди ки пси хо ло-
ги чес ко го aнaлизa лич нос ти прес туп никa, ме тод 
состaвле ния пси хо ло ги чес ко го про фи ля лиц, 
ск лон ных к дест рук тив но му и экс тре ми ст ско му 
по ве де нию, a тaкже к тер ро ру, кaк их ве роят-
но ст но го пос ледст вия. Прaкти чес кий ре зуль тaт 
тaко го родa нaуч ных исс ле довa ний – рaзрaботкa 
комп лексa нaуч но-обос новaнных пси хо ло ги чес-
ких ре ко мендaций по со вер шенст вовa нию оргa-
низaции aнти тер ро рис ти чес кой дея тель ности в 
Кaзaхстaне.
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