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Со ци альные ос но ва ния  
фор ми ро ва ния ген дер ной 

иден тич нос ти

В статье предс тав лен об щий ана лиз изу че ния ген дер ной иден тич­
нос ти, по ка зан ха рак тер сов ре мен ной проб ле ма ти ки. Пе ре ст раивает­
ся сло жив шаяся сис те ма ком му ни ка ций, пос редст вом ко то рой со­
ци альное прост ранс тво че ло ве чес ко го бы тия транс фор ми рует ся в 
мен тальное прост ранс тво че ло ве ка, сооб раз ное с его уни каль ным 
предс тав ле нием о се бе, своем по ле в со во куп нос ти оп ре де ляющи ми 
то, что при ня то на зы вать ген дер ной иден тич нос тью. Из ме не ния со­
ци аль ных, эко но ми чес ких, по ли ти чес ких и куль турных ус ло вий раз­
ви тия ка за хс танс ко го об ще ст ва обус ло ви ли и из ме не ние под хо дов 
к ана ли зу конс труиро ва ния ген дер ной иден тич нос ти, что пред по ла­
гает исс ле до ва ние со ци аль ных форм и схем дея тель ности ин ди ви­
дов, вы ра жен ных на уров не ин ди ви ду аль ных прак тик по ла.

Клю че вые сло ва: ген дер ная иден тич нос ть, «мас ку лин ность», «фе­
мин ность», ген дер ная со ци али за ция.

Kylyshbaeva B.N.,  
Duysenova S.M.

Sociol base of forming  
of gender identity

New tendencies in gender sphere is typical for modern society in Kazakh­
stan: liberalization of gender and social norms and increasing power of ideol­
ogy leading back to traditionalism. National ideology produces and transmits 
the function of gender roles of national ideology and cultural partners, where 
women show ethnic/national differences as a focus and symbol of ideological 
discourse. Despite the idea of modernization public opinion holds traditional 
gender order. On the one hand, globalization, market conditions stimulate 
consolidation of traditional gender hierarchy in society, on the other hand it 
leads to reconsideration of standards of masculinity and femininity.

Gender identity is the feeling of self­identity, understanding of being a 
certain sex by category of masculinity and femininity, gaining correspond­
ing forms of behavior and formation of personal characteristics. Gender 
identity is revealed by the categories of “masculinity” and “femininity”. 
Man’s gender identity is oriented on subject: a woman is apprehended as 
an object and has significance only in the context of active subject. This 
approach implicitly includes the relation of power. 

Gender socialization is built in the context of real gender relations of 
equality and inequality. Representation of gender images in curricula, litera­
ture, mass media, popular discourse is the background of socialization pro­
cess reflecting and enhancing the changing in gender patterns in the society.

National idea of independent Kazakhstan defines the model of gender 
behavior and samples for copying to decrease the global effect by keeping 
the distinctive traditions. Features of gender identity have ambivalent con­
ditionality: on the one hand distinctive ethno­cultural forms and rules of 
gender relations influence them; on the other hand, process of integration 
which introduces new tendencies of gender orientation. Important parts of 
this process become secularization, increase of ethno­cultural compound, 
westernization and liberalization.

Key words: gender identity, “masculinity” and “femininity”, gender 
relations, socialization.
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Ген дер лік ұқ сас тық тың  
қа лып тас уын ың  

әлеу мет тік не гіз де рі

Қа зір гі за ман ғы Қа зақ стан да ген дер лік тәр тіп жа ңа тен ден­
циялар мен си пат та ла ды: ген дер лік жә не әлеу мет тік нор ма лар дың 
ли бе рал да нуы жә не күш алып ке ле жат қан дәс түр лі лік ке қайта ора лу 
идеоло гиясы. Ұлт тық идея ген дер лік рөл дер дің қыз мет те рін қа лып­
тас ты ра ды жә не ал мас ты ра ды. Ген дер лік ұқ сас тық – бұл мас ку лин дік 
жә не фе мин діктң ка те го рия лау ар қы лы нақ ты бір жы ныс өкі лі не жа­
та тын ды ғын тү сі ну се зі мі, сәй кес мі нез­құлық фор ма ла рын мең ге руі 
жә не же ке тұл ға лық си пат та ры ның қа лып тас ты руы. Өзін дік ұқ сас­
тық ген дер лік ұқ сас тық тың ір гета сы бо ла оты рып, же ке лен ген жә не 
мә де ни сы зыл ған. Бұл әлеу мет тік мі нез­құлық тан жә не өза ра әре кет­
тен, тұл ға ра лық қа ты нас тар жүйесі нен, өзін дік ген дер лік күй зе ліс тен 
кө рі ніс та ба ды. Ген дер лік ұқ сас тық «мас ку лин дік» жә не «фе мин дік» 
ка те го рияла ры ар қы лы ашы ла ды. Ер лер дің ген дер лік ұқ сас ты ғы суб­
ъек ті ге ба ғыт тал ған: ер кек әйел ді объект ре тін де қа был дайды жә не 
тек бел сен ді суб ъект си па тын да ға на ма ңыз ды бо ла ды. 

Түйін сөз дер: ген дер лік ұқ сас тық, «мас ку лин дік» жә не «фе мин­
дік», ген дер лік қа рым­қа ты нас тың,әлеу мет те ну.
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Вве де ние 

Гло ба ли за ция и неот ра ди ци она лизм при во дят к транс фор-
ма ции и поис ку со ци аль ной иден тич нос ти. Ме няют ся ген дер-
ные сте ре оти пы, что при во дит к флук туаци ген дер но го по ряд ка 
в ст ра не. Это тре бует комп лекс но го исс ле до ва ния че рез выяв ле-
ние ме ха низ мов и фак то ров ген дер ной иден тич нос ти.

Ос нов ная час ть

Проб ле мы иден тич нос ти в пос лед ние го ды вы зы вают ог-
ром ный исс ле до ва тельс кий ин те рес в та ких нау ках, как со ци-
оло гия, фи ло со фия и пси хо ло гия. Транс фор ма ция иден тич нос-
ти как пред мет науч но го ана ли за в пос лед ние го ды все ча ще 
прив ле кает к се бе вни ма ние. Поиск се бя и своего мес та за ни-
мает че ло ве ка все боль ше и боль ше. Нас ин те ре сует, кто мы та-
кие. Ско рее все го, для нас нам но го труд нее это устано вить и 
удов лет во ри тель но под дер жи вать на шу иден тич нос ть в рам ках 
на шей жиз ни и до би вать ся ее приз на ния дру ги ми. Это оз на чает 
так же и то, что в ус ло виях мно гог ран нос ти и мно го мер нос ти 
сов ре мен ной об ще ст вен ной жиз ни ста ло не воз мож ным соз да-
ние уни вер саль ных ис чер пы вающих опи са ний и объяс ни тель-
ных мо де лей по ни ма ния иден тич нос ти. По мне нию Э. Гид ден-
са, для сов ре мен но го об ще ст ва ха рак тер на не за ме на од них 
тра ди ций и при вы чек дру ги ми, столь же ста биль ны ми, на деж-
ны ми и ра циональ ны ми, а сос тоя ние пос тоян но го сом не ния, 
мно же ст вен нос ти ис точ ни ков зна ния, что де лает са мос ть бо лее 
из мен чи вой и тре бующей пос тоян ной реф лек сии. В ус ло виях 
быст ро ме няюще го ся об ще ст ва неустой чи вос ть и плас тич нос ть 
со ци аль ной и лич ной иден тич нос ти  стано вят ся за ко но мер ны ми 
и ес те ст вен ны ми [1]. 

В сов ре мен ном ка за хс танс ком об ще ст ве, как и во всем ми ре, 
проис хо дят фун да мен тальные со ци альные из ме не ния, свя зан-
ные с про цес са ми гло баль но го ха рак те ра. В нас тоящее вре мя 
со че та ние влия ния гло ба ли за ции и на циональ но го ци ви ли за-
ци он но го раз ви тия при во дят к из ме не нию ст рук ту ры раз ви тия 
лич нос ти, в т.ч. чис ле к кри зи су со ци аль ной иден тич нос ти. 
Отк ры тос ть об ще ст ва, из бы ток ин фор ма ции ме няют нап рав-
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лен ность и прояв ле ния ген дер ной иден тич нос-
ти, из ме няя предс тав ле ния о му же ст вен нос ти 
и женст вен нос ти, ле ги ти ми руя транс ген дер ные 
прак ти ки.

Ген дер ная иден тич нос ть яв ляет ся важ ным 
ком по нен том со ци аль ной иден тич нос ти, ис пы-
ты вающим влия ние со циокуль турных, со ци-
ально-по ли ти чес ких, эко но ми чес ких транс фор-
ма ций, ко то рые проис хо дят в ст ра не и ми ре в 
це лом. Поэто му изу че ние дан ной проб ле ма ти ки 
предс тав ляет боль шой научный ин те рес по ря ду 
при чин.

Во-пер вых, глу бин ная транс фор ма ция сов ре-
мен но го ка за хс танс ко го об ще ст ва при ве ла к зна-
чи тель ным из ме не ниям в соз на нии и по ве де нии 
лю дей.

Во-вто рых, даль нейшее раз ви тие ген дер ных 
от но ше ний в ус ло виях транс фор ма ции и мо дер-
ни за ции ка за хс танс ко го об ще ст ва ак ти ви зи ро ва-
ло всес то рон нее учас тие жен щин и муж чин в по-
ли ти чес кой, се мей ной, эко но ми чес кой и дру гих 
ви дах со ци аль ной дея тель ности.

В-треть их, из ме не ние ген дер ных ро лей се-
год ня вы хо дит за рам ки тра ди ци он но сло жив-
ших ся ген дер ных сте ре оти пов. Дан ный про цесс 
соп ро вож дает ся неод ноз нач ным при ня тием но-
вых ро лей, а имен но: мас ку ли ни за цией жен щин 
и фе ми ни за цией муж чин. Все бо лее расп рост ра-
няет ся но вый, анд ро гин ный тип лич нос ти, сов-
ме щающий в се бе как фе мин ные, так и мас ку-
лин ные ка че ст ва, что соот ве тс твует тре бо ва ниям 
ком форт но го су ще ст во ва ния в сов ре мен ных ус-
ло виях. Науч ный ин те рес зак лю чает ся не столь ко 
в опи са нии ни ве ли ро ва ния ген дер ных раз ли чий, 
сколь ко в расс мот ре нии соот ве тс твия транс фор-
ма ции внеш них со ци аль ных про цес сов из ме не ния 
ген дер но го по ряд ка внут рен ним пе ре жи ва ниям 
лич нос ти. Муж чи ны и жен щи ны пе ре жи вают 
внут рен ний ген дер ный конф ликт, ис пы ты вая рав-
ное дав ле ние как со сто ро ны тра ди ци он ных, так и 
мо дер ни за ци он ных эск пек та ций.

В-чет вер тых, исс ле до ва ние из ме не ний в 
фор ми ро ва нии ген дер ной иден тич нос ти в ус-
ло виях со циокуль турной транс фор ма ции важ но 
для ос мыс ле ния проб ле мы и поис ка конк рет ных 
ме ха низ мов по эф фек тив ной реали за ции ген дер-
ной по ли ти ки в сов ре мен ном Ка за х стане. Оно 
мо жет слу жить теоре ти чес ким обос но ва нием 
при ня тия тех или иных по ли ти чес ких ре ше-
ний, пос кольку ген дер ная по ли ти ка выс ту пает 
ин тег раль ной ос но вой внут рен ней, со ци аль ной 
по ли ти ки го су да рс тва. Кон цеп ция ген дер ной 
по ли ти ки в Рес пуб ли ке Ка за хс тан оп ре де ли ла 
ос нов ные нап рав ле ния ген дер ной по ли ти ки в 

на шей ст ра не – дос ти же ние сба лан си ро ван но го 
учас тия муж чин и жен щин во власт ных ст рук ту-
рах, обес пе че ние рав ных воз мож нос тей для эко-
но ми чес кой не за ви си мос ти жен щин, раз ви тия 
своего биз не са и прод ви же ния по служ бе, соз-
да ние ус ло вий для рав но го осу ще ст вле ния прав 
и обя зан нос тей в семье, сво бо да от на си лия по 
приз на ку по ла. Ст ра те гия ген дер но го ра ве нс тва 
в Рес пуб ли ке Ка за хс тан на 2006-2016 гг. яв ляет-
ся ос но во по ла гаю щим до ку мен том ген дер ной 
по ли ти ки го су да рс тва, инс тру мен том ее реали-
за ции и мо ни то рин га со сто ро ны го су да рс тва и 
граж данс ко го об ще ст ва. Про ве де ние в жиз нь по-
ли ти ки ра ве нс тва по лов не мо жет ид ти в раз рез 
с установ кой лич нос ти на ком форт ное са мо ощу-
ще ние внут ри ген дер ной груп пы, при ня тие се бя 
в ка те го рии своего пси хо ло ги чес ко го по ла. 

В ус ло виях быст ро ме няюще го ся об ще ст ва 
неустой чи вос ть и плас тич нос ть со ци аль ной и 
лич ной иден тич нос ти  стано вят ся за ко но мер ны-
ми и ес те ст вен ны ми. Кри зис иден тич нос ти зат-
ра ги вает не по ко ле би мые до пос лед не го вре ме ни 
фун да мен тальные ка те го рии, как пол, эт нос и т.д. 
Гра ни цы меж ду нор мой и па то ло гией  стано вят ся 
раз мы ты ми. За да чей  стано вит ся сох ра нить не 
толь ко собст вен ную це ло ст нос ть, но и сво бо ду 
вы бо ра. Это объяс няет ся тем, что рань ше пси хо-
ло ги чес кая жест кос ть поз во ля ла вы жи вать, в сов-
ре мен ных ус ло виях же пси хо ло ги чес кая транс-
фор ма ция поз во ляет ус пеш нее адап ти ро вать ся к 
тре бо ва ниям из ме няю щей ся ок ру жаю щей сре-
ды. Э. Гид денс на зы вает са моиден тич нос ть «не-
за кон чен ным раз ви вающим ся проек том».

Ген дер ная иден тич нос ть как ас пект са-
моиден тич нос ти, опи сы вающий пе ре жи ва ние 
че ло ве ком се бя как предс та ви те ля оп ре де лен-
но го по ла, яв ляет ся од ной из ба зо вых ха рак те-
рис тик лич нос ти и фор ми рует ся в ре зуль та те 
ин те риори за ции мужс ких или женс ких черт в 
про цес се взаимо дей ст вия «Я» и дру гих. Ген дер-
ная иден тич нос ть – внут рен няя ст рук ту ра, соз-
да ваемая в про цес се раз ви тия, ко то рая поз во ляет 
ин ди ви ду ор га ни зо вать об раз «Я» и со ци ально 
функ цио ни ро вать в соот ве тс твии с восп ри ни-
маемым по лом и ген де ром. В ген дер ной иден тич-
нос ти на пер вый план вы хо дят со циокуль турные 
па ра мет ры ка те го рий «мужс кое» и «женс кое», в 
соот ве тс твии с ко то ры ми че ло век иден ти фи ци-
рует се бя с конк рет ной ген дер ной груп пой, конс-
труирует свою иден тич нос ть как предс та ви тель 
оп ре де лен но го по ла. Ген дер ная иден тич нос ть 
– это чувс тво са мо тож дест вен нос ти, осоз на ния 
при над леж нос ти к оп ре де лен но му по лу че рез ка-
те го ри за цию мас ку лин нос ти и фе мин нос ти, ос-
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воение соот ве тс твую щих форм по ве де ния и фор-
ми ро ва ние лич ност ных ха рак те рис тик. 

Осо бен нос ти сов ре мен но го про цес са фор-
ми ро ва ния ген дер ной иден тич нос ти вы ра жают-
ся в фе ми ни за ции муж чин и мас ку ли ни за ции 
жен щин. Из ме не ние нор ма тив ных об раз цов 
му же ст вен нос ти и женст вен нос ти ме няют тра-
ди ци он ный ген дер ный по ря док в раз ной сте-
пе ни во всех со ци аль ных груп пах. Слож ные 
взаимо дей ст вия муж чин и жен щин друг с дру-
гом в конк рет ных со ци аль ных ро лях от ра жают 
ха рак тер ген дер ной диф фе рен циации в раз ных 
сфе рах дея тель ности. 

Фе но мен транс ген дер нос ти как вы ра же ние 
кри зис ной ген дер ной иден тич нос ти поз во ляет 
выяв лять ск ры тые власт ные ме ха низ мы и ст ра-
те гии в фор ми ро ва нии иден тич нос ти. По ло вое 
мно го об ра зие, ле ги ти ми зи ро вав шееся в ре зуль-
та те эман си па ции сек со ло ги чес ких зна ний, зая-
вив шие о се бе по ло вые «ина ко вос ти», не впи-
сы вающиеся в тра ди ци он ное по ни ма ние по ла и 
ген де ра, пе ре во ра чи вают при выч ные предс тав-
ле ния и пред ла гают но вые воз мож нос ти по ни ма-
ния при выч ных ка те го рий «биоло ги чес кий пол» 
и «ген дер», «женст вен ность» и «му же ст вен-
ность», «нор ма тив ность» и «де ви ант нос ть» и пр.

Для сов ре мен но го Ка за х стана ха рак тер ны но-
вые тен ден ции в сфе ре ген дер но го уст рой ст ва 
об ще ст ва, наб лю дает ся рас ту щая от по ко ле ния к 
по ко ле нию эга ли та ри за ция ген дер ных от но ше-
ний. На фо не за мет но го умень ше ния ро ли го су-
да рс тва в ре гу ли ро ва нии ген дер ных от но ше ний 
воз рас тает зна чи мос ть дру гих инс ти ту тов: рын ка, 
средс тв мас со вой ин фор ма ции, ре ли гии, ис ку сс-
тва, ло каль ных сооб ще ств, семьи. Сим во ли чес-
кие конст рук ты и ген дер ные сте ре оти пы в куль ту-
ре имеют нор ма тив но-оце ноч ный ха рак тер.

Ген дер ная по ли ти ка ока зы вает ся «за жа той» 
меж ду необ хо ди мос тью конс труиро ва ния на-
ции и, как следст вие, пе рес мот ра норм ген дер-
но го по ряд ка, с од ной сто ро ны, и необ хо ди мос-
тью сле до вать нор мам ген дер ных от но ше ний, 
транс ли руемых меж ду на род ны ми ор га ни за-
циями – с дру гой. На циональ ная идея произ во-
дит и транс ли рует функ ции ген дер ных ро лей в 
пе ре да че на циональ ной идеоло гии и куль турных 
пат тер нов, где жен щи ны обоз на чают эт ни чес-
кие/на циональ ные раз ли чия как фо кус и сим вол 
идеоло ги чес ко го дис кур са, ис поль зуемо го для 
конс труиро ва ния, восп роиз во дс тва и транс фор-
ма ции эт ни чес ких/ на циональ ных ка те го рий. 
Ры ноч ные ус ло вия сти му ли руют зак реп ле ние 
тра ди ци он ной ген дер ной ие рар хии на рын ке; 
мас ку лин ные при ви ле гии  стано вят ся час тью но-

вой ст рук ту ры, реп ре зен ти руя но вое об ще ст во 
че рез объек ти ви ро ва ние жен щин. 

Од ним из важ ных мо мен тов в сов ре мен-
ном Ка за х стане яв ляет ся воп рос на циональ ной 
идеи, и об раз жен щи ны вк лю чен в на циональ-
ный проект. Дис кус сии о на циональ ной идеи 
обус лов ле ны сме ной век то ра по ли ти чес ких ин-
те ре сов и заин те ре со ван ностью по ли ти чес кой 
эли ты в ле ги ти ми за ции по ли ти чес кой влас ти и 
конс труиро ва нии на циональ ной иден тич нос ти. 
Как ут ве рж дал Мак Клин ток, «все на ци она-
лиз мы ген дер ны» [2], но вк лю че ние жен щин в 
ана ли ти чес кий дис курс на ции и на ци она лиз ма 
прои зош ло толь ко в пос лед ней тре ти прош ло-
го ве ка. Речь идет о про па ган де мно го дет ных 
се мей в прог рам ме «100 конк рет ных ша гов» 
«Боль шая страна – боль шая семья», де ба тах по 
по во ду хид жа ба, ле га ли за ции мно го же нс тва, 
инс ти ту та то кал.

Пе ре ос мыс ле ние на циональ ной кон цеп ции 
тре бует пе ре ос мыс ле ния женс ко го, ко то рое оп-
ре де ляет гра ни цы вооб ра жаемо го сооб ще ст ва и 
реп ре зен ти рует его. Как по ка за но у Н. Юваль-
Де вис, реп ре зен та ция на ции яв ляет ся функ цией 
имен но жен щин. В то же вре мя муж чи ны яв ляют-
ся дей ст вующи ми аген та ми на ции. Ак цен ти ро-
ва ние ро ли муж чин как аген тов на ции соп ро-
вож дает ся прак ти ка ми иск лю че ния/под чи не ния 
или конс труиро ва нием жен щин как дру гих. Н. 
Юваль-Де вис пред ла гает нес колько пу тей вов-
ле че ния жен щин в эт ни чес кие и на циональ ные 
про цес сы. Преж де все го, это «биоло ги чес кое 
восп роиз во дс тво чле нов эт ни чес ких кол лек ти-
вов». Толь ко че рез ма те ри нс кую функ цию или 
пред по ла гаемое ма те ри нс тво (в ка че ст ве под ру-
ги, не вес ты) жен щи на мо жет быть предс тав ле на 
в со ци аль ных яв ле ниях. В обя зан ность жен щин 
вме няет ся рож де ние де тей «в на цию», их вос пи-
та ние, транс ля ция куль ту ры об ще ст ва. При этом 
жен щи ны за час тую умал чи вают ся в кон текс те 
дей ст вую щих аген тов ис то рии. 

По ми мо биоло ги чес ко го восп роиз во дс тва 
чле нов эт ни чес ко го сооб ще ст ва, Ф. Ан ти ас и Н. 
Юваль-Дэ вис вы де ляют сле дующие ро ли, от во-
ди мые жен щи нам в рам ках лю бо го на циональ-
но го проек та:

‒ они восп роиз во дят гра ни цы и раз ли чия 
меж ду эт ни чес ки ми или на циональ ны ми груп-
па ми;

‒ иг рают цент раль ную роль в пе ре да че на-
циональ ной идеоло гии и куль турных пат тер нов;

‒ обоз на чают эт ни чес кие/на циональ ные 
раз ли чия как фо кус и сим вол идеоло ги чес ко го 
дис кур са, ис поль зуемо го для конс труиро ва ния, 
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восп роиз во дс тва и транс фор ма ции эт ни чес ких/
на циональ ных ка те го рий;

‒ нап ря мую участ вуют в эко но ми чес кой и 
по ли ти чес кой жиз ни, а так же не ред ко – в на-
циональ ном дви же нии и да же в воен ных конф-
лик тах [3]. 

Ло ка ли за ция жен щин в при ват ной сфе ре, 
их тес ная связь с биоло ги чес ким и куль турным 
восп роиз во дст вом на ции прев ра щает их в хра-
ни тельниц «на циональ но го» – имен но поэто му 
по пыт ки эман си па ции жен щин со сто ро ны ко ло-
ни за то ров час то расс мат ри ва лись как по ку ше ние 
на са мо су ще ст во ва ние на ции [4]. 

Арм ст ронг на зы вает жен щин «пог ра нич ни ка-
ми», ко то рые иден ти фи ци руют лю дей в ка че ст-
ве чле нов или го су да рс тв. Пог ра нич ни ки на ции 
предс тав ляют со бой то, что счи тает ся на циональ-
ным, а так же в по ряд ке са мо обо ро ны, для уве ко-
ве че ния на ци она лис ти чес ко го дис кур са. 

 Жен щи ны, как пра ви ло, имеют двой ст вен-
ную по зи цию внут ри кол лек ти ва.  С од ной сто-
ро ны, они час то сим во ли зи руют кол лек тив ное 
единс тво, чес ть и смыс лом су ще ст во ва ния конк-
рет ных на циональ ных и эт ни чес ких проек тов, 
как вой на.  С дру гой сто ро ны, они за час тую иск-
лю че ны из кол лек тив но го «мы» из по ли ти чес кой 
жиз ни. По ло же ние жен щи ны внут ри на циональ-
но го сооб ще ст ва, по мне нию И.Н. Тар та ко вс кой, 
обыч но бы вает ам би ва ле нт ным: «они час то иск-
лю чают ся из реаль ной на циональ ной по ли ти ки 
и яв ляют ся, ско рее, ее объек том, чем суб ъек том. 
Ст ро гие куль турные ко ды, пред пи сы вающие, 
что зна чит быть «дос той ной жен щи ной», час то 
оз на чают, что она на хо дит ся в под чи нен ном по-
ло же нии» [5]. 

Су ще ст вую щий про цесс транс фор ма ции 
ген дер ных ро лей и иден тич нос тей не воз мож-
но остано вить, но мож но сде лать бо лее адап ти-
ро ван ным к реалиям, в част нос ти, необ хо ди мо 
уст ра нить связь меж ду мас ку лин ностью и эко-
но ми чес кой инс тру мен таль нос тью. Из ме не-
ние со циокуль турных ус ло вий су ще ст во ва ния 
лич нос ти ве дет к пос тоян ной транс фор ма ции и 
необ хо ди мос ти фор ми ро ва ния но вой иден тич-
нос ти. Воз ни кающие при этом лич ност ные зат-
руд не ния мо гут при вес ти к тя же ло му нев ро зу 
– кри зи су иден тич нос ти, «по те ри се бя». Поэто-
му ос нов ной функ цией иден тич нос ти яв ляет ся 
адап та ция к сов ре мен но му ми ру в са мом ши ро-
ком смыс ле. Че ло век мо жет сох ра нять тож дест-

вен ность, толь ко бу ду чи отк ры тым для но вой 
ин фор ма ции и пос тоян но из ме няясь адек ват но 
ей. Дру ги ми сло ва ми, он ос тает ся иден тич ным 
се бе, «ба лан си руя» на гра ни Я и не-Я. Это клю-
че вое по ло же ние от ра же но в боль шинс тве су ще-
ст вую щих кон цеп ций иден тич нос ти. По мне нию 
Э. Гид ден са, иден тич нос ть – не за кон чен ный 
про цесс, ибо она долж на пос тоян но восп роиз-
во дить ся и транс фор ми ро вать ся, обес пе чи вая 
адек ват нос ть су ще ст во ва ния.

Фор ми ро ва ние ген дер ной иден тич нос ти мо-
жет быть эф фек тив ным средст вом со ци ально го 
 станов ле ния лич нос ти при ус ло вии, ес ли оно 
спо со бс твует ов ла де нию раз нооб раз ным по ло-
ро ле вым ре пер туа ром, куль ту рой об ще ния по-
лов. На наш взг ляд, важ нейши ми приз на ка ми 
ген дер ной куль ту ры яв ляют ся: уст рем лен нос ть 
к са мо со вер шенс тво ва нию ин ди ви ду аль нос-
ти; це ло ст нос ть «об ра за Я»; раз ви тие женс ко го 
(мужс ко го) до стоинс тва, ощу ще ние своеоб ра зия 
внут рен не го ми ра, фор ми ро ва ние ус той чи вых 
по зи ций в вы бо ре гло баль ных, до ми на нт ных 
цен нос тей; соз да ние гу ман ных от но ше ний, ос-
но ван ных на взаимо по ни ма нии, взаимо до ве рии, 
взаимоува же нии. В сов ре мен ный пе ри од необ-
хо ди мо сфор ми ро вать но вые мо де ли ген дер ных 
от но ше ний, спо со бс твующие бо лее пол ной лич-
ност ной реали за ции. При этом идеаль ным ген-
дер ным уст рой ст вом об ще ст ва предс тав ляет ся 
по ря док, в ко то ром каж дый ин ди вид дей ст вует 
как сво бод ный и от ве чаю щий за свои дей ст вия 
нравст вен ный суб ъект. 

Зак лю че ние

Дан ная проб ле ма ти ка вы зы вает необ хо ди-
мос ть сти му ли ро вать меж дис цип ли нар ные науч-
ные исс ле до ва ния и ана ли ти чес кие раз ра бот ки 
в об лас ти ген дер ной проб ле ма ти ки, прив ле кая к 
реали за ции ген дер ной по ли ти ки Ка за х стана бо-
лее ши ро кий круг деяте лей. Тре бо ва ния к фор-
ми ро ва нию ген дер ной иден тич нос ти долж ны 
вк лю чать ме то ды, сти му ли рующее уча щих ся к 
по зи тив но му вы бо ру, спо со бс твующее фор ми-
ро ва нию пра виль ной ген дер ной иден ти фи ка-
ции, ов ла де нию нравст вен ной куль ту рой в сфе ре 
взаимоот но ше ния по лов, ка че ст вен но го из ме не-
ния сос тоя ние ген дер ной со ци али за ции в кон-
текс те транс фор ма ции куль турных норм и цен-
нос тей об ще ст ва.
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