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Сад ва ка со ва З.М. 

Пе да го ги чес кие приемы прив-
ле че ния вни ма ния и ак ти ви за-
ции мыс ли тель но го про цес са 

обу чающих ся в ву зе

В статье расс мат ри вают ся осо бен нос ти прив ле че ния вни ма ния и 
ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са сту ден тов на за ня тии в ву зе, а 
так же роль пе да го ги чес ких прие мов и их ва риатив ность при ме не ния 
в пе да го ги чес ком про цес се в ву зе. Ка че ст вен ный под ход в пре по да
ва нии за ви сит от зна ния и пе да го ги чес ко го инс тру мен та рия пре по
да ва те ля. Толь ко при зна нии и ис поль зо ва нии пе да го ги чес ких прие
мов в це ло ст ном пе да го ги чес ком про цес се мож но раз вить ин те рес и 
ак тив ную поз на ва тель ную по зи цию сту ден тов. Муд рос ть за ви сит от 
то го, как восп ри ни мает ся ма те ри ал, т.е. мыс ли тель ные опе ра ции ос
но ва ны на восп рия тии. Поэто му мно гие из де рж ки мыш ле ния свя за
ны с восп риятием ин фор ма цией, пос ту пающей в ре зуль та те внеш ней 
ре че вой дея тель ности, а это свя за но нап ря мую в учеб ном про цес се с 
произ воль ным вни ма нием обу чающих ся. 

Клю че вые сло ва: пе да го ги чес кие приемы, прив ле че ние вни ма
ния, под дер жа ние вни ма ния, ак ти ви за ция и под дер жа ние ин те ре са, 
сту ден ты.

Sadvakassova Z.M.

Pedagogical methods of 
attraction attention and 

activating the thinking process of 
students in high school

The article shows how to attract attention and activate the student’s think
ing process at the university’s lessons, and the role of teaching methods and 
their variability in pedagogical process of high school students. The qualitative 
method of teaching depends on the teacher’s knowledge and pedagogical 
abilities. Only knowing and using teaching methods in complete pedagogical 
process can develop and activate student’s currency place.

Wisdom depends on the perception and the mental operations which 
is based on perception. Many thinking disadvantages are connected with 
perception of the information which is came from the external content of 
speech activity, which is directly related to the educational process with 
the voluntary attention of students.

Perception, learning and remembering information linked to the large 
and complex brain function. Also it can break speech acts, and turned off the 
motor action and, therefore, the presentation is a “complex” method, which 
is need to be made carefully. So, during making the educational technology, 
teacher should have not only methodological basis of knowledge of his or 
her subject, but also the feasibility of using didactic tools (techniques, forms, 
tools, ways of study) in complete pedagogical process. Educating and devel
oping functions, which is used by talented teacher, are important, but with
out the arsenal of teaching methods, it can rule to the target of concentrating 
and direct voluntary attention and activate the thinking process of students. 
Management of purposeful activity, especially using of special teaching 
methods improve the quality of the educational process. Maintaining the 
attention and interest of students during the training session requires peda
gogical skills and psychopedagogical knowledge. Teaching law says: before 
you want to encourage students to some activity, they might be interested 
in it, and only with the active inclusion of the thought process at the lesson 
can let you reach high performance in the educational process. Interest can 
be caused only by deliberating process and using special teaching methods.

The training course focused “hook” of student’s thought can help to 
develop idea further and let interest in research activities be deeper. Simu
late the thought process means to push the idea in the right direction.

Key words: pedagogical techniques, to attract attention, sustaining at
tention, activation and holding of interest, students
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ЖОО білім алушылардың 
ойлау үрдісін белсендіру 

мен зейінін аударудың 
педагогикалық амал-тәсілдері

Ма қа ла да ЖОО са бақ та ғы ой лау үр ді сін бел сен ді ру жә не на за рын 
ау дар ту ерек ше лік те рі қа рас ты ры ла ды. Со ны мен қа тар пе да го ги ка
лық үр діс те гі пе да го ги ка лық тә сіл дер мен қол да ну дың ва риатив ті лі гін 
қам ти ды. Оқы ту ға са па лы тұр ғы дан ке лу оқы ту шы ның пе да го ги ка лық 
құ рал да ры на бай ла ныс ты. Пе да го ги ка лық тә сіл дер ді қол да ну мен бі лу 
ке зін де ға на тұ тас пе да го ги ка лық про цес те сту де нт тің бел сен ді та ным
дық ұстаны мы мен қы зы ғу шы лы ғын да мы ту ға бо ла ды.

Тү йін  сөз дер: пе да го ги ка лық тә сіл дер, на зар ауда ру, на зар ды 
дем деу, қы зы ғу шы лық ты бел сен ді ру жә не қол дау, сту де нт тер.
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ПЕ ДА ГО ГИ ЧЕС КИЕ 
ПРИЕМЫ  

ПРИВ ЛЕ ЧЕ НИЯ  
ВНИ МА НИЯ  

И АК ТИ ВИ ЗА ЦИИ 
МЫС ЛИ ТЕЛЬ НО ГО 

ПРО ЦЕС СА  
ОБУ ЧАЮЩИХ СЯ В ВУ ЗЕ

Вве де ние 

Пси хо ло ги чес кая нау ка оп ре де ляет вни ма ние как осо бое 
сос тоя ние соз на ния, обес пе чи вающее нап рав лен ность и сос ре-
до то чен ность поз на ва тель ной и прак ти чес кой дея тель ности че-
ло ве ка на оп ре де лен ном объек те или дей ст вии. В про цес се пре-
по да ва ния важ но учи ты вать три ви да вни ма ния: произ вольное, 
неп роиз воль ное и пос леп ро из вольное. Обу чающиеся ра бо тают 
преиму ще ст вен но на неп роиз воль ном вни ма нии, а произ воль-
ное вни ма ние – функ ция лег ко раз ру шаемая и утом ляе мая. Дос-
та точ но дей ст вия слу чай но го лег ко го разд ра жи те ля (неожи дан-
ный жест пре по да ва те ля, шум в ауди то рии, неп ред ви ден ный 
гром кий звук за сте на ми ауди то рии и т.д.), что бы сос тоя ние сос-
ре до то чен нос ти, дер жав шееся на уси лии во ли, ока за лось на ру-
шен ным. Пе ре рыв во вни ма нии ве дет к вы па де нию из соз на ния 
слу ша те лей ка ко го-ли бо зве на рас суж де ния и раз би вает це ло ст-
нос ть в со дер жа нии восп ри ни маемо го ма те ри ала, что при во дит 
к раз ры вам или сме ще ниям в сис те ме ус ва ивае мых по ня тий. 
Слу ша ние, и в осо бен нос ти слу ша ние абс тракт но го со дер жа-
ния, тре бует неу кос ни тель ной неп ре рыв нос ти и вы со ко го уров-
ня нап ря же ния вни ма ния, а та кое сос тоя ние сос ре до то чен нос ти 
не лег ко дос ти гает ся на за ня тии. 

Ос нов ная час ть 

Ха рак те ри зуя роль вни ма ния в обу че нии, Го ноб лин Ф.Н. 
вы де ляет сле дующие его функ ции: 

1. На ли чие вни ма ния – суть или необ хо ди мое ус ло вие осоз-
нан но го ус воения учеб но го ма те ри ала. Оно вы пол няет роль 
своеоб раз но го «кла па на», отк ры вающе го путь ин фор ма ции, по-
лу чен ной ор га на ми чувс тв, имен но в соз на ние. При от су тс твии 
вни ма ния ин фор ма ция из ор га нов чувс тв пос ту пает в под соз на-
ние, от ку да изв лечь ее ни ка ки ми во ле вы ми уси лиями, ни ка ким 
нап ря же нием па мя ти че ло век не мо жет. 

2. На ли чие вни ма ния яв ляет ся необ хо ди мым ус ло вием 
ус пеш нос ти и пло дот вор нос ти учеб но-поз на ва тель ной дея-
тель ности в це лом. Дос та точ но ска зать, что лю бой из эта пов 
ак та ус воения (восп рия тие, по ни ма ние, ос мыс ле ние, зак реп-
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ле ние, при ме не ние) не мо жет быть реали зо ван 
в пол ной ме ре без над ле жа ще го вни ма ния обу-
чаемых. 

3 Функ ция вни ма ния в обу че нии – диаг нос-
ти рующая. На ли чие или от су тс твие вни ма ния у 
обу чающих ся слу жит для пре по да ва те ля хо ро шим 
сиг на лом эф фек тив нос ти его дея тель ности (пре по-

да ва ния). Сле до ва тель но, вни ма ние обу чающих ся 
мо жет выс ту пать в ка че ст ве опе ра тив ной об рат-
ной свя зи в обу че нии, поз во ляющей пре по да ва те-
лю своев ре мен но кор рек ти ро вать свои дей ст вия в 
про цес се за ня тий [1. с. 16]. Пре по да ва те лю важ но 
учи ты вать и ди на ми ку ак тив нос ти, восп риятия ин-
фор ма ции на за ня тии (рис. 1).

Ка за хс танс кий пе да гог Р.Г. Лем берг [2] выяви-
ла за ко но мер ность, что в про цес се пре по да ва ния 
за ня тия су ще ст вуют «зо ны ак тив нос ти» и «зо ны 
пас сив нос ти». Зо на пас сив нос ти нас ту пает уже 
в за ви си мос ти от пре по да ва ния че рез 10-15 ми-
нут или в се ре ди не за ня тия, и что бы под дер жи-
вать вни ма ние и ор га ни зо вать «зо ну ак тив нос ти», 
важ но ис поль зо вать пе да го ги чес кие приемы и 
знать осо бен нос ти его в ор га ни за ции. По мне нию 
Е.Т. Ко ро бо ва, при ис поль зо ва нии наг ляд нос-
ти сле дует учи ты вать та кие осо бен нос ти вни ма-
ния. Дви жу щиеся объек ты прив ле кают вни ма ние 
сильнее, чем не под виж ные. Эта осо бен ность тре-
бует бо лее ши ро ко го при ме не ния ди на ми чес кой 
наг ляд нос ти по срав не нию со ста ти чес кой (дей-
ст вующие мо де ли; «ди на ми чес кие чер те жи», 
реали зуемые с по мощью ко дос ко пов и т.д.) [3]. 
Труд нее сох ра няет ся дли тель ное слу хо вое сос ре-
до то че ние, не же ли зри тельное. Поэто му лю бой 
расс каз це ле со об раз но соп ро вож дать по ка зом, 
«вк рап ле нием» в речь зри тель ных опор, «опор-
ных сиг на лов», что наш ло эф фек тив ное при ме не-
ние в ме то ди чес ких прие мах В.Ф. Ша та ло ва [5]. 

 Вни ма ние луч ше сох ра няет свою ус той чи-
вос ть при пе ри оди чес кой сме не ис точ ни ков ин-
фор ма ции. От сю да вы те кает тре бо ва ние фраг-
мен тар но де мо нс три ро вать наг ляд нос ть. Хо тя 
зри тель ное сос ре до то че ние про дол жи тельнее, 
чем слу хо вое, пре по да ва те лю нель зя расс чи ты-
вать на то, что уча щиеся сох ра нят вни ма ние во 
вре мя прос мот ра ки но филь мов, слай дов, опы-
тов и т.п., ес ли де мо нс тра ция длит ся неп ре рыв но 

Ри су нок 1 – Ди на ми ка ак тив нос ти, восп риятия ин фор ма ции на за ня тии
*Ес те ст вен ная ди на ми ка лек ции вк лю чает че ты ре фа зы: на ча ло восп риятия – 4-5 мин (1); 

оп ти маль ная ак тив ность восп риятия – 25-30 мин (2); фа за уси лий – 10-15 мин (3); фа за вы ра жен но го утом ле ния (4) 

весь урок. Имен но поэто му це ле со об раз но по каз 
сов ме щать с расс ка зом, не до пус кать дли тель но-
го пас сив но го со зер ца ния, а че ре до вать прос мотр 
с дру ги ми ви да ми дея тель ности. Так, неп ло хой 
эф фект дает ком мен ти ро ва ние, соп ро вож дающее 
по каз че го-ли бо или де мо нс тра цию опы тов. Ком-
мен ти ро ва ние мо жет быть опе ре жающим (сло-
вес ная ин фор ма ция пред шест вует зри тель ной), 
за паз ды вающим (по каз, за тем ком мен та рий) и 
синх рон ным. Хо ро шо, ес ли ком мен ти ро ва ние 
осу ще ст вляют са ми обу чающиеся [3, с. 24] 

 Про фес сор Эд вард де Бо но в кни ге «Учи-
те ва ше го ре бен ка мыс лить» пи шет, что, обу чая 
обу чающих ся, пре по да ва те лю луч ше раз ме щать 
весь учеб ный ма те ри ал у них пе ред гла за ми 
– тог да их мож но зас та вить «реаги ро вать» на 
проис хо дя щее. «Муд рос ть за ви сит от восп рия-
тия, и 85% ти пич ных мыс ли тель ных опе ра ций 
ос но ва ны на восп рия тии» [4, с. 24].

для прив ле че ния вни ма нии не дос та точ но 
иметь наг ляд ный ма те ри ал, еще и важ но ис поль-
зо вать пе да го ги чес кие приемы для под дер жа ния 
ин те ре са и ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са. 

Что та кое пе да го ги чес кие приемы и их ви ды 
мы расс мот рим бо лее под роб но.

Пе да го ги чес кие приемы – это сос тав ляющие 
эле мен ты, час ти ме то да, оп ре де ляющие дей ст-
вия пре по да ва те ля или обу чаемо го (прив ле че ние 
и кон цент ра ция вни ма ния). Цель прие мов – по-
мочь ре шить за да чу, раз ре шить про ти во ре чие, 
рас ши рить об лас ть поис ка и на то лк нуть на силь-
ное ре ше ние [5]. Из ве ст ный теоре тик в об лас ти 



ISSN 1563-0307                             KazNU Bulletin. Psychology and sociology series. №4 (55). 2015 75

Сад ва ка со ва З.М. 

твор чес ко го мыш ле ния Г. Альт шул лер срав ни-
вает приемы с ком па сом. Как и ком пас, приёмы 
по ка зы вают нап рав ле ние к це ли, но от нюдь не 
из бав ляют от необ хо ди мос ти ид ти к ней, то есть 

ду мать и дей ст во вать Приёмы мож но наз вать 
«отк ры ваш ка ми» за дач [6]. На прак ти ке ана ли-
зи руя и изу чая опыт раз ных кол лег, мы выяви ли 
сле дующие пе да го ги чес кие приемы (табл. 1).

Таб ли ца 1 – Приемы прив ле че ния вни ма ния и ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са [6, 7, 8, 9, 10, 11, 12]

Приемы Со дер жа ние

Синд ром боль шо го 
приема 

Ес ли вы знаете имя сту ден та, то дис тан ция меж ду ва ми сок ра щает ся. Да же ес ли сту дент отв ле-
кает ся, мож но наз вать его по име ни, и он обер нет ся и бу дет слу шать вас вни ма тель но даль ше

Свой Приг ла шает ся ав то ри тет ное ли цо, имеющее боль шой прак ти чес кий опыт в оп ре де лен ной дея-
тель ности

Чу жой, 
Уни каль ный 

 Лег че за по ми нает ся ин фор ма ция, ког да приг ла шают че ло ве ка со сто ро ны (с дру гой ст ра ны, ор-
га ни за ции)

Крюч ки или «кри ча-
щие фор му ли ров ки» 

По доб рать та кие обо ро ты (ши ро ко из ве ст ные и сов ре мен ные ис поль зуемые для це ле вой ауди то-
рии) в пред ло же нии, ко то рые поз во лят «за це пить» и прив лечь вни ма ние

Маят ник или эмо-
циональ ный ба ланс 

Расс ка зать анек дот или ис то рию (свя зан ная с со дер жа нием текс та) и т.д., ко то рая поз во лит пе ре вес ти 
эмо циональ ное сос тоя ние из од но го сос тоя ния в дру гое, в по ло жи тель ный фон. Из ве ст но, что при хо-
ро шем наст рое нии у че ло ве ка приш вар то вы вает ся взаи мос вя зан ная ин фор ма ция и лег че за по ми нает ся 

 Жес ты 

 Соп ро вож де ние ре чи ми ми кой и адек ват ной жес ти ку ля цией. На лек ции важ но ис поль зо вать жес-
ты (не вер бальное об ще ние) для при да ния ре чи вы ра зи тель ности, ак цен ти ро ва ния наибо лее важ-
ной ин фор ма ции. Ис поль зо ва ние жес тов и ми ми ки сов мест но с ин то на цией об ла дает проч ной 
убеж даю щей си лой. С их по мощью мож но ак цен ти ро вать вни ма ние на тех сто ро нах яв ле ний, 
по ня тий и пред ме тов, на ко то рые са ми сту ден ты мог ли бы и не об ра тить 

Фан тас ти чес кая 
до бав ка До пол не ние реаль ной си ту ации эле мен та ми фан тас ти ки 

До гад ка  Мыс ль, идею не за вер шен ную пре по да ва те лем, за вер шает обу чающий ся, до бав ляя свои суж де-
ния, пред ло же ния…

Удив ляй Обы ден ные и пов се ме ст ные яв ле ния, со бы тия, пред ме ты пос мот реть с дру гой точ ки зре ния. 
«Что прои зой дет, ес ли…?

Отс ро чен ная за гад ка Вна ча ле за даем за гад ку (или ма ло из ве ст ный и ст ран ный факт), от вет на ко то рую мож но уз нать 
на за ня тии во вре мя ра бо ты над но вым ма те ри алом

Кросс вор ды Соз дать кросс ворд са мос тоя тель но, ис поль зуя тер ми ны, ко то рые бу дут изу че ны 

Клас си фи ка ция 
Стерж нем со дер жа ния яв ляют ся ориен та ции и цен нос ти. Раз дают ся кар точ ки, на ко то рых за пи-
са ны раз лич ные приз на ки оп ре де лен ных по ня тий или яв ле ний. Опи раясь на опыт и пред поч те-
ния, обу чающиеся груп пи руют их по оп ре де лен ным приз на кам и кри те риям

Аль тер на ти ва Дают ся кар точ ки, на ко то рых за пи са на проб ле ма и ряд аль тер на тив ных пред ло же ний ее ре ше-
ния. Обу чающий ся вы би рает од ну из пред ло жен ных аль тер на тив и объяс няет свой вы бор

Ин тел лек ту альная 
раз мин ка Пред ла гают ся 2-3 воп ро са для раз мыш ле ния

Ве рю-не ве рю  Каж дый воп рос на чи нает ся со слов «Ве ри те ли вы, что…».

«Да» и «нет»
Пе да гог за га ды вает что-ли бо (пред мет, чис ло, при род ное яв ле ние, ис то ри чес кое со бы тие, ли те-
ра тур но го пер со на жа). Обу чающиеся пы тают ся найти от вет, за да вая воп ро сы. На эти воп ро сы 
от ве чают обу чающиеся/пе да гог сло ва ми «да», «нет», «да и нет»

Уз най ме ня Пред ла гает ся обу чающим ся выс ту пить от име ни из ве ст ной пер со ны (уче но го, ли те ра тур но го или 
ис то ри чес ко го деяте ля), при этом не на зы вая ее, но опи сы вая пос туп ки, отк ры тия, раз мыш ле ния

 Най ди ошиб ку

До пус кают ся ошиб ки (ис ка жает ся ин фор ма ция, за пу тан ные оп ре де ле ния, марш ру ты, пос ле до ва тель-
ность из ло же ния, дат, ге роев, при пи сы вают ся чу жие мыс ли и пос туп ки, пред ло же ны не вер ные тол ко-
ва ния со бы тий и про цес сов), ко то рые необ хо ди мо найти.
Со рев но ва ние меж ду деть ми: чья ко ман да луч ше сп ря чет свои ошиб ки и кто боль ше и быст рее най дет
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Пе да го ги чес кие приемы прив ле че ния вни ма ния и ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са обу чающих ся в ву зе

Ус лов ные обоз на-
че ния

На плот ном кар то не ри суют ся ус лов ные обоз на че ния/зна ки. По ко ман де обу чающиеся долж ны 
наз вать ус лов ный знак

 Пинг-понг
К дос ке вы хо дят два уче ни ка и пооче ред но за дают друг дру гу воп ро сы по те ме за ня тия. Мож но 
ис поль зо вать мя чик. Обу чающий ся произ но сит воп ро сы и бро сает мяч своему со пер ни ку. Пе да-
гог оце ни вает их от ве ты

Ло то 
На раз ре зан ных кар точ ках ло то за пи сы вают ся фор му лы (зна ки, сло ва, циф ры…). Вы зы вают ся 
двое же лающих к сто лу и пред ла гает ся сос та вить фор му лу. По беж дает тот, кто это сде лает быст-
рее и пра виль но

 Тест 
 Тест анг лий ское сло во «про ба», «эк за мен», «исс ле до ва ние». Необ хо ди мос ть ис поль зо ва ния 
объек тив ных ме то дов для оце ни ва ния зна ний по бу ди ла Дж. Рай са в 1894 го ду. 
Ис поль зуют ся зак ры тые (вы би рают са ми) и отк ры тые (сос тав ляют са ми) тес ты 

Поеди нок В текс те пос тав ле ны воп ро сы «Мо жет ли…», «Что прои зой дет, ес ли…», «Вер но ли ут ве рж де ние…»

Шпар гал ка Пред ла гает ся сде лать шпар гал ку, но на вре мя, кто быст рее

Раз бор по ня тий  Раз би рают фра зу, за пи сан ную на дос ке

 Мой стиль На пи сать не боль шое произ ве де ние расс каз/сти хот во ре ние в оп ре де лен ном жан ре (тан цы, рэп)

Мои предс тав ле ния На ощупь от га ды вают му ляж, учеб ное по со бие, ма кет и расс ка зы вают о нем все, что они знают

Ожив шие мо де ли Обу чающим ся пред ла гает ся «ожи вить» лю бую учеб ную мо дель, схе му, ри су нок, опыт, ис то ри-
чес кое со бы тие

 Поз найка, или 
за шиф ро ван ное поз-
на ние

 Нап ри мер, «кар та ми ра». Обу чающиеся на геог ра фии, объеди нив шись в не боль шие груп пы, ко-
пи руют кон ту ры ка кой-ли бо ст ра ны, до ри со вы вают на них опоз на ваемый пред мет или жи вот ное 
и пе ре дают «за шиф ро ван ное пос ла ние» дру гой груп пе. Дру гой ко ман де нуж но от га дать по ри-
сун ку, что за го су да рс тво в нем «сп ря та но», и об вес ти его пре де лы на кон тур ной кар те

Шер лок Холмс Обу чающиеся чи тают текст и сос тав ляют к не му как мож но боль ше воп ро сов. За тем оп ре де ляет-
ся са мый длин ный спи сок воп ро сов

Фи ло со фы  Весь ма те ри ал пред ла гает ся раз ло жить по по лоч кам: осо бен нос ти, об щее, еди нич ное, со дер жа-
ние, фор ма, яв ле ние, сущ ность, соз дав та ким об ра зом своеоб раз ную таб ли цу-конс пект 

Уче ные и их отк-
ры тия

Один обу чающий ся на зы вает фа ми лию уче но го, дру гой дол жен быст ро наз вать его отк ры тия. 
Вре мя от ве та ого ва ри вает ся за ра нее

Ри су нок на ска ле Обу чающим ся пред ла гает ся выб рать од ну вещь, ко то рая бы сим во ли зи ро ва ла бы ху до же ст вен-
ное произ ве де ние, уче но го, его отк ры тие, яв ле ние при ро ды и т.д.

Ак цент 

«Я не умел, а те перь умею»
«я из ме нил свое от но ше ние к …»
«я хо тел быть на мес те…»
«я бы сп ро сил ав то ра о…»

Зер каль ные за да ния 
(при ки нуть на се бя)

Об на ру же ние своих лич ност ных или учеб ных ха рак те рис тик в пер со на же, за да ваемом учеб ным 
со дер жа нием (бо га че все го для это го, ко неч но, ли те ра ту ра) или вне сен ны ми на за ня тие диаг нос-
ти чес ки ми и ква зи ди аг нос ти чес ки ми мо де ля ми (нап ри мер, опи са тель ные порт ре ты раз лич ных 
ти пов обу чающих ся с пред ло же нием «при ки нуть» на се бя)

Прояви се бя 
 Дан ный прием тре бует твор чест ва в со дер жа нии ра бо ты (при ду мы ва ния за дач, тем, за да ний, 
воп ро сов: ли те ра тур ные, ис то ри чес кие, фи зи чес кие и про чие со чи не ния, нес тан да рт ные за да чи, 
уп раж не ния, тре бующие выйти в ре ше нии, вы пол не нии за реп ро дук тив ный уро вень и т.п.)

При мер ка ро лей 
За да ния, соз дающие воз мож нос ть проя вить се бя в оп ре де лен ных ро лях: учеб ных, ква зи науч ных, 
ква зи куль турных, от ра жаю щих ме сто, функ ции че ло ве ка в поз на ва тель ной дея тель ности (оп по-
нент, эру дит, ав тор, кри тик, ге не ра тор идей, сис те ма ти за тор и пр.)

 Мас ка (Ис то ри чес-
кая, ли те ра тур ная…)

Изу чают ся тон кос ти лич нос ти, его роль, вк лад… За ра нее го то вит ся до ма мас ка. Учит ся роль. 
За да ния, пред по ла гающие реали за цию се бя в пер со на жах ли те ра тур но го/ис то ри чес ко го, фан тас-
ти чес ко го произ ве де ния, в «мас ке», в иг ро вой ро ли (спе циалис та, ис то ри чес ко го или сов ре мен-
но го деяте ля как эле мен та изу чаемо го про цес са и т.п.)

При мер, по доб ность 
и срав не ние 

Все абс тракт ное необ хо ди мо предс тав лять наг ляд но с по мощью срав не ний и при ме ров, об ра зов 
или да же ко рот ких расс ка зов-ил лю ст ра ций, вк лю чаемых в речь 
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Сад ва ка со ва З.М. 

Об раз и ме та фо ра Об ра зы при хо дят, ког да мы наб лю даем за ок ру жаю щим ми ром и ст роим ас со циа ции. Важ но соз-
дать мет кий и яр кий об раз, ко то рый останет ся в па мя ти лю дей 

Си нек до ха (пе ре-
име но ва ние)

Спо соб вы ра же ния мыс лей, при ко то ром сло во упот реб ляет ся в пе ре нос ном зна че нии, а имен-
но – по ня тие из ве ст но го пред ме та или груп пы пред ме тов за ме няет ся по ня тием, обоз на чающим 
час ть наз ван но го пред ме та или еди нич ный пред мет. Си нек до ха дает пе да го гу воз мож нос ть ко-
рот ко и вы ра зи тель но до нес ти свою мыс ль до слу ша те лей, ос та вив в их па мя ти оп ре де лен ный 
об раз ска зан но го 

 Воп ро сы Обу чающиеся в хо де объяс не ния но во го ма те ри ала не ве дут конс пект, а за пи сы вают воп ро сы, 
воз ни кающие в про цес се из ло же ния. За са мые ин те рес ные воп ро сы выс тав ляют ся оцен ки

За пи си В хо де объяс не ния но во го ма те ри ала пред ло же но вы пи сы вать все изу чен ные но вые по ня тия 

Опор ный конс пект В хо де пояс не ния но во го ма те ри ала нуж но сос та вить опор ный конс пект

Ин те рес ные за да ния В хо де пояс не ния пе да гог че рез оп ре де лен ное вре мя дает ин те рес ные ко рот кие за да ния на по ни-
ма ние, объяс не ние и при ме не ние

 Пус тая таб ли ца До пояс не ния обу чающиеся спи сы вают с дос ки таб ли цу, ко то рую они долж ны за пол нить в хо де 
объяс не ния

Пов тор 

В пре по да ва тельс ком мас терс тве ис поль зует ся пов тор, ко то рый глуб же зак реп ляет в соз на нии 
ауди то рии ос нов ную мыс ль выс туп ле ния, по вы шает убе ди тель ность ре чи ора то ра, вы зы вает у 
слу ша те лей вос по ми на ние, по мо гает пра виль но ор га ни зо вать речь, предс та вить но вую ин фор-
ма цию как уже зна ко мую. Так что ес ли вы хо ти те, что бы ва ши слу ша те ли хо ро шо за пом ни ли 
необ хо ди мую ин фор ма цию, пов то ряйте ее и по лу чи те нуж ный эф фект

Дос лов ный пов тор Этот вид ис поль зует ся дос та точ но ред ко: толь ко при дос лов ном ци ти ро ва нии, или для на ме рен-
но го ак цен та на конк рет ной фра зе, осо бен но на воск ли ца нии.

Ана фо ра 
 Зак лю чает ся в пов то ре нии сход ных зву ков, слов или групп слов в на ча ле от дель ных фраз. Ана-
фо ра так же иг рает боль шую роль в фор ми ро ва нии чет ко го ус тояв ше го ся об ра за выс ка зан ной 
идеи в соз на нии слу ша те лей 

 Варь ируе мый пов-
тор

Ча ще для пов то ре ния важ ных мыс лей в ора то рс кой ре чи ис поль зует ся варь ируе мый пов тор, то 
есть возв ра ще ние к уже ска зан но му ра нее в ином сло вес ном оформ ле нии, вы ра же ние од ной и 
той же мыс ли дру ги ми сло ва ми. Смыс ло вое со дер жа ние пов то ра в этом слу чае бу дет пре под но-
сить ся слу ша те лям с раз ны ми от тен ка ми, что сде лает идею бо лее яр кой и вы ра зи тель ной

 Рас ши рен ный пов-
тор (раз ъяс не ние 
или ре кур сия)

 Пов тор уже произ не сен ной мыс ли с вк лю че нием в нее но вых слов для раз ви тия ос нов ных идей 
и об ра зов ва ше го выс туп ле ния.

Час тич ный пов тор 
и ра фи ни ро ва ние 
(обоб ще ние)

 Ис поль зует ся для крат кой ориен та ции слу ша те ля в ра нее из ло жен ном ма те ри але. Это обоб щаю-
щий пов тор, в ви де нес коль ких точ ных крат ких выс ка зы ва ний. Дан ный прием осо бен но под хо-
дит для обу чающих выс туп ле ний (лек ций), ког да лек то ру необ хо ди мо пе ри оди чес ки по ды то жи-
вать по лу чен ные ра нее вы во ды 

Инос ка за ние (ал ле-
го рия)  Воп ло ще ние яв ле ния (идеи, мыс лей) в наг ляд ном об ра зе

При зыв 
В об ра ще нии к слу ша те лям нап ря мую с возз ва нием к ка ко му-ли бо дей ст вию. Ис поль зо ва ния 
при зы ва в выс туп ле нии оп рав дан но, ес ли вы хо ти те, что бы слу ша те ли смог ли у се бя в го ло ве 
соз дать яр кий об раз ва шей идеи с их не пос редст вен ным учас тием в ее реали за ции

Пе рек ре щи ва ние 
(хиазм) 

Прием, по мо гающий ем ко и кра си во вы ра зить ва шу мыс ль крес тооб раз ным из ме не нием пос ле-
до ва тель ности эле мен тов в двух па рал лель ных ря дах слов

Ци ти ро ва ние
Ес ли вы счи таете, что ва ши ар гу мен ты не дос та точ но убе ди тель ны, или вы еще не за по лу чи ли 
до ве рие пуб ли ки, то умест ным бу дет подк ре пить свое выс туп ле ние ци та та ми приз нан ных уче-
ных, ли де ров…

 Цепь В ре че вой це пи пол ный смысл пер во го зве на идеи  стано вит ся яс ным и за кон чен ным толь ко в 
свя зи с дру ги ми звеньями, вп лоть до пос лед не го зве на в це пи 

Ан ти те за (про ти во-
пос тав ле ние) 

Сти лис ти чес кая фи гу ра конт рас та, зак лю чающаяся в рез ком про ти во пос тав ле нии по ня тий, по-
ло же ний, об ра зов, сос тоя ний, свя зан ных меж ду со бой об щей конст рук цией или внут рен ним 
смыс лом
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Пе да го ги чес кие приемы прив ле че ния вни ма ния и ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са обу чающих ся в ву зе

На мек На мек удоб но при ме нять, ес ли вы по тем или иным при чи нам не мо же те или не хо ти те нап ря мую 
вы ра зить свою мыс ль

Преуве ли че ние (ги-
пер бо ла)

Ги пер бо ла нап рав ле на на то, что бы уси лить, под черк нуть те или иные свой ст ва или чер ты пред-
ме та мыс ли

Вс тав ка  Вс тав кой на зы вает ся спе ци альное за ме ча ние, ко то рое де лает ся, на пер вый взг ляд, ми мо хо дом

Ри то ри чес кие воп-
ро сы  Нап ри мер, воп рос « неу же ли так труд но тра тить 20 ми нут в день на са мо раз ви тие?»

Пре ду ве дом ле ние 
По мо гает наст роить ауди то рию на вни ма тель ное прос лу ши ва ние под го тов лен ной ва ми ре чи. 
Важ но зас та вить пуб ли ку с не тер пе нием ожи дать ва ше го выс туп ле ния, с са мо го на ча ла по сеяв 
ин те рес к то му, о чем вы со би раетесь го во рить 

Про мед ле ние
Про мед ле нием пе да гог об ре кает слу ша те ля на том ле ние и тем са мым наг не тает нап ря же ние вни-
ма ния по хо ду выс туп ле ния, что бы по дать пуб ли ке куль ми на цию своей ре чи в наибо лее под хо-
дя щий мо мент

По вы ше ние нап ря же-
ния (уси ле ние вни ма-
ния слу ша те лей)

Эф фект по вы ше ния нап ря же ния обыч но дос ти гает ся с по мощью ис поль зо ва ния в комп лек се 
пре ду ве дом ле ния и про мед ле ния, а так же при по мо щи ал ле го рий, на ме ков и дру гих ри то ри чес-
ких тех ник. По вы ше нию нап ря же ния так же спо со бс твуют пов то ре ния

Неожи дан ность
Для то го что бы в нуж ный мо мент уси лить вни ма ние слу ша те лей, пе да гог мо жет ис поль зо вать 
сло ва и дей ст вия, ко то рых от не го ник то не ожи дает. По доб ные приемы хо ро ши, ког да их ис поль-
зуют до зи ро ва но и умест но, ина че эф фект неожи дан нос ти мо жет сг ла дить ся

Фрей минг 

Фрейм (англ. – рам ка) – кон текст расс мот ре ния лю бой ве щи, с по мощью ко то ро го мож но ме нять 
от те нок восп риятия этой ве щи. Од ной из са мых по пу ляр ных кон цеп ций фрей мин га, яв ляет ся 
кон цеп ция Ро бер та Дилт са – «фо ку сы язы ка». Ав тор счи тает, что лю бую фра зу и мыс ль мож но 
расс мат ри вать по-раз но му 

Со физ мы 

Со физ мы (от греч. «хит рая вы дум ка, улов ка») - это лож ные выс ка зы ва ния, ко то рые, тем не ме-
нее, при по ве рх ност ном расс мот ре нии ка жут ся пра виль ны ми («мни мые до ка за тель ст ва» по 
Арис то те лю). Со физм ос но ван на пред на ме рен ном, соз на тель ном на ру ше нии пра вил ло ги ки 
ора то ром для вве де ния в заб луж де ние слу ша те лей. Со физ мы бы вают ло ги чес кие, тер ми но ло ги-
чес кие, пси хо ло ги чес кие и дру гие

 Ком би ни ро ван ное 
пов то ре ние 

 Луч ше зак реп ляют ся зна ния, ко то рые объеди няют ся но вы ми и но вы ми свя зя ми. Мы свя зы ваем 
раз лич ные пред мет ные об лас ти меж ду со бой всю ду, где они соп ри ка сают ся 

Со зи да тель ные пе-
ре ры вы во вре мя пе ре ры ва меж ду пауза ми под соз на ние про дол жает зак реп ле ние ма те ри ала в па мя ти 

Сходс тво (по до бие)  Под бе ри те при ме ры схо жие с дан ной си туации, но в на ше вре мя…

До пол не ние До пол ни те своими мыс ля ми/пред ло же ниями, идеями…

Сос тав ле ние мен-
таль ных карт

Один из соз да те лей идеи сос тав ле ния та ких карт То ни Бью зен в своей кни ге «Су пер па мять» 
на пи сал, что «…ес ли вы хо ти те за пом нить что-то но вое, вам нуж но все го лишь соот нес ти это с 
ка ким-то уже из ве ст ным фак том, приз вав на по мощь свое вооб ра же ние».
Ас со циа тив ная связь долж на:
вы зы вать у вас под лин ный ин те рес;
зат ра ги вать раз лич ные ор га ны чувс тв;
быть нео быч ной, но ос мыс лен ной ва ми;
со дер жать мак си маль но де та ли зи ро ван ную кар тин ку (раз мер, цвет и т.п.).
А глав ное – что бы ас со циация бы ла яр кой и лег ко за по ми наю щей ся

«Зд ра вый смысл», 
уза ко нен ной «фор-
му лой Лас суэл ла»

 Суть приема раск ры тие воп ро са кто? что? ко му? по ка ко му ка на лу? с ка ким эф фек том?, предс-
тав ляющая со бой, по су ще ст ву, квин тэс сен цию обы ден ной эм пи ри чес кой ло ги ки ком му ни ка-
тив но го ак та 

Смыс ло вая дис тан-
ция

Пе да гог раск ры вает в текс те дей ст ви тель ный мо тив об ра ще ния к ре ци пиен ту и тем са мым приг-
ла шает его к диало гу 
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Зак лю че ние 

Та ким об ра зом, для обу чающих ся восп-
риятие ин фор ма ции в го то вом ви де на слух в 
пси хо ло ги чес ком от но ше нии яв ляет ся дос та точ-
но слож ным дей ст вием. Слу ша ние опи рает ся на 
оп ре де лен ный, не пов то ряющий ся при дру гих 
ви дах поз на ва тель ной дея тель ности, комп лекс 
пси хо ло ги чес ких функ ций. Сту дент в учеб ном 
про цес се опи рает ся на ра бо ту предс тав ле ния, 
вооб ра же ния, мыш ле ния, но при этом об хо-
дит ся без по мо щи ощу ще ний и чувст вен но го 
восп риятия (от но ся щих ся к со дер жа нию слы-
ши мо го). Под дер жа ние ин те ре са и ак ти ви за ции 
мыс ли тель но го про цес са обу чающих ся – важ ная 
за да ча пе да го га на за ня тии. Сов ре мен ная пе да го-
ги чес кая нау ка от ли чает ся мно го об ра зием пе да-

го ги чес ких прие мов, раз ра бо тан ных и внед рен-
ных ав то ра ми-пе да го га ми, ак ти ви зи рующих и 
под дер жи ваю щих мыс ли тель ный про цесс. 

Ак тив ная поз на ва тель ная дея тель ность 
долж на быть ор га ни зо ва на с са мо го на ча ла за-
ня тия. Ак тив ность сту ден тов на пос ле дующих 
эта пах лек ции во мно гом за ви сит от то го, как 
ор га ни зо ва на его дея тель ность в на ча ле за ня-
тий, от то го, как су меет пре по да ва тель с пер вых 
же слов ов ла деть их вни ма нием, ув лечь те мой. 
Мно го об ра зие и раз нооб ра зие ди дак ти чес ко го 
инс тру мен та рия в пе да го ги чес кой дея тель ности 
пре по да ва те ля выс шей шко ле даст воз мож нос ть 
не толь ко ин те рес но про вес ти и ор га ни зо вать за-
ня тие, но и, что не ма ло важ но, заин те ре со вать и 
нап ра вить ак тив ный ход мыс лей на поис ко вую 
дея тель ность сту ден тов. 

Ли те ра ту ра

1 Го ноб лин Ф.Н. Вни ма ние и его вос пи та ние. – М., 1982. – С. 16. 
2 Лем берг Р.Г. Ди дак ти чес кий очерк. – 2-е изд. – Ал ма ты, 1964. – 140 с.
3 Ко ро бов Е.Т. Вни ма ние в поз на ва тель ной ак тив нос ти // Сред нее спе ци альное об ра зо ва ние. – 1991. – № 4. – С. 21. 
4 Бо но Учи те ва ше го ре бен ка мыс лит: пер. с англ. – Минск: ООО «По пур ри», 1998. – 336 с. 
5 Сад ва ка со ва З.М. Пе да го ги чес кие приемы прив ле че ния и ак ти ви за ции мыс ли тель но го про цес са: учеб но-ме то ди-

чес кое по со бие. – Ал ма ты, 2009. – 100 с.
6 Сад ки на В.И. 101 пе да го ги чес кая идея. Как соз дать урок. – 2-е изд. – Рос тов-н-Д: Фе никс, 2015. – 87 с.
7 Гин А.А. Приемы пе да го ги чес кой тех ни ки: Сво бо да вы бо ра. Отк ры тос ть. Дея тель ность. Об рат ная связь. Идеаль-

нос ть. – Лу га нск, 2003. – 88 с.
8 Ли зи нс кий В.М. Приемы и фор мы учеб ной дея тель ности. – М.: Центр пед. поиск, 2002. – 160 с. 
9 По ля ков С.Д., Рез ник А.И., Мо ро зо ва Г.В., Его ров И.Г. Уп рав ле ние раз ви тием ин ди ви ду аль нос ти лич нос ти в учеб-

ном про цес се. – М.: Сен тяб рь, 1999. – 144 с.
10 Ора то рс кие приемы // http://4brain.ru/oratorskoe-iskusstvo/oratorskie-priemy.php
11 Ха раш А.У. Смыс ло вая ст рук ту ра пуб лич но го выс туп ле ния (об объек те смыс ло во го восп рия тия) // Воп ро сы пси хо-

ло гии. – 1978. – № 4 // http://psylist.net/hrestomati/00007.htm
12 Сос тав ле ние мен таль ных карт // http://4brain.ru/memory/strukturirovanie.php

References

1 Gonoblin F.N. Vnimanie i ego vospitanie. – M., 1982. – S. 16. 
2 Lemberg R.G. Didakticheskij ocherk. – 2-e izd. – Almaty, 1964. – 140 s.
3 Korobov E.T. Vnimanie v poznavatel’noj aktivnosti // Srednee special’noe obrazovanie. – 1991. – № 4. – S. 21. 
4 Bono Uchite vashego rebenka myslit: per. s angl. – Minsk: OOO «Popurri», 1998. – 336 s. 
5 Sadvakasova Z.M. Pedagogicheskie priemy privlechenija i aktivizacii myslitel’nogo processa: uchebno-metodicheskoe po-

sobie. – Almaty, 2009. – 100 s.
6 Sadkina V.I. 101 pedagogicheskaja ideja. Kak sozdat’ urok. – 2-e izd. – Rostov-n-D: Feniks, 2015. – 87 s.
7 Gin A.A. Priemy pedagogicheskoj tehniki: Svoboda vybora. Otkrytost’. Dejatel’nost’. Obratnaja svjaz’. Ideal’nost’. – Lu-

gansk, 2003. – 88 s.
8 Lizinskij V.M. Priemy i formy uchebnoj dejatel’nosti. – M.: Centr ped. poisk, 2002. – 160 s. 
9 Poljakov S.D., Reznik A.I., Morozova G.V., Egorov I.G. Upravlenie razvitiem individual’nosti lichnosti v uchebnom pro-

cesse. – M.: Sentjabr’, 1999. – 144 s.
10 Oratorskie priemy // http://4brain.ru/oratorskoe-iskusstvo/oratorskie-priemy.php
11 Harash A.U. Smyslovaja struktura publichnogo vystuplenija (ob ob#ekte smyslovogo vosprijatija) // Voprosy psihologii. – 

1978. – № 4 // http://psylist.net/hrestomati/00007.htm
12 Sostavlenie mental’nyh kart // http://4brain.ru/memory/strukturirovanie.php


