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Модель социальной адаптации 
трудовых мигрантов к регио-
нально-культурным условиям 

новой среды

В статье расс мат ри вает ся проб ле ма со ци аль ной адап та ции тру
до вых миг ран тов к ре гиональ нокуль турным ус ло виям но вой сре ды. 
Ав то ры статьи от ме чают, что миг ра ция ста ла од ним из зна чи мых 
фак то ров со ци аль ной транс фор ма ции об ще ст ва, влияю щих на ст ра
те гию раз ви тия ре гионов ми ра. Миг ра ция в ус ло виях гло ба ли за ции 
неиз беж но ве дет к из ме не нию куль турноэт ни чес кой кар ти ны ми ра 
и раз мы ва нию тра ди ци он ных гра ниц. В сов ре мен ный пе ри од Рес пуб
ли ка Ка за хс тан  стано вит ся все бо лее прив ле ка тель ной ст ра ной для 
тру до вых миг ран тов.

Клю че вые сло ва: со ци альная адап та ция, со циокуль турная адап
та ция, тру до вые миг ран ты, сре да, куль ту ра, ре ги он, ре гиональ ная 
куль ту ра, куль ту ра миг ра ции, эт ни чес кая иден тич нос ть, фак то ры, 
мо дель, кросскуль турное взаимо дей ст вие.
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Model of social adaptation of the 
labour migrants to regional and 

cultural conditions of the new 
environment

In the article describes the problem of social adaptation of labor mi
grants to regional and cultural conditions of the new environment. The 
authors note that migration has become one of the significant factors of 
social transformation of society, influencing the strategy of development 
of the regions of the world. Migration in the context of globalization will 
inevitably lead to changes in cultural and ethnic picture of the world and 
blurring of the traditional boundaries. In the modern period the Republic 
of Kazakhstan is becoming a more attractive destination for labor migrants.
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Жаңа ортадағы аймақтық 
мәдени-ортаға еңбек 

мигранттарының әлеуметтік 
бейімделу моделі

Ма қа ла ның мақ са ты ең бек миг рант та ры ның ор та ның ай мақ тық 
мә де ни жағ дайла ры на әлеу мет тік бейім де луі нің үр діс те рін қа рас ты
ру, олар дың қо ны стануы мен атал ған үр діс тің мо де лін жа сау бо лып 
та бы ла ды. Ең бек миг рант та ры көп уа қыт бойы бас қа ор та ға бейім
де лу де кө пте ген ауыр тпа шы лық тар ға кез де се ді жә не әлеу мет те нуі 
өте қиын ға со ға ды. Осын дай жағ дайда ең бек миг ран тта рын қол дай
т ын әлеу мет тік жүйе қа жет, оның ішін де ең бек миг рант та ры ның қо
ныс ау дар ған же рі нің ай мақ тық мә де ни ор та жағ дайына әлеу мет тік 
бейім де луіне на зар ауда ру қа жет. 

Түйін сөздер: әлеу мет тік бейім де лу, әлеу меттікмә де ни бейім де
лу, ең бек миг рант та ры, ор та, мә де ниет, ай мақ, ай мақ тық мә де ниет, 
кө шіқон мә де ниеті, фак тор лар, мо дель, мә де ни өза ра бай ла ныс.
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Миг ра ци он ные про цес сы в ХХI ве ке при ни мают гло баль-
ный ха рак тер. 

Масш таб ность миг ра ци он ных про цес сов ох ва ты вает все 
боль шее чис ло кон ти нен тов, со ци аль ных слоев и групп, а так-
же расп рост ра няет ся на раз лич ные сфе ры об ще ст вен ной жиз-
не деятель ности. Миг ра ция ста ла од ним из зна чи мых фак то ров 
со ци аль ной транс фор ма ции об ще ст ва, влияю щих на ст ра те гию 
раз ви тия ре гионов ми ра. Миг ра ция в ус ло виях гло ба ли за ции 
неиз беж но ве дет к из ме не нию куль турно-эт ни чес кой кар ти ны 
ми ра и раз мы ва нию тра ди ци он ных гра ниц.

В сов ре мен ный пе ри од Рес пуб ли ка Ка за хс тан  стано вит ся 
все бо лее прив ле ка тель ной ст ра ной для тру до вых миг ран тов. 
С 2001 го да раз ра ба ты вает ся на циональ ное за ко но да тель ст-
во, рег ла мен ти рующее про це ду ры и ус ло вия приема иност-
ран ной ра бо чей си лы. Миг ра ци он ная по ли ти ка в Ка за х стане 
ре гу ли рует ся нор ма тив но-пра во вой ба зой, нап рав лен ной на 
со вер шенс тво ва ние го су да рст вен ной по ли ти ки в сфе ре миг ра-
ци он ных про цес сов, ко то рую предс тав ляет Конс ти ту ция Рес-
пуб ли ки Ка за хс тан, За кон «О миг ра ции на се ле ния» от 22 июля 
2011 го да №477-IV, За кон РК № 153-VЗРК «О вне се нии из ме-
не ний и до пол не ний в не ко то рые за ко но да тель ные ак ты Рес-
пуб ли ки Ка за хс тан по воп ро сам миг ра ции» от 10 де каб ря 2013 
го да и др.

Ак ту аль нос ть исс ле до ва ния проб ле мы со ци аль ной адап та-
ции тру до вых миг ран тов к ре гиональ но-куль турным ус ло виям 
но вой сре ды обус лов ле на сов ре мен ным сос тоя нием миг ра ци-
он ных про цес сов в Ка за х стане и миг ра ци он ной по ли ти кой го-
су да рс тва, прак ти кой ра бо ты со ци аль ных служб, со ци аль ных 
ра бот ни ков с тру до вы ми миг ран та ми, важ ным нап рав ле нием 
ко то рой яв ляет ся по вы ше ние уров ня со ци аль ной под держ ки 
дан ной ка те го рии лиц.

Сис тем ный под ход – об щая теория сис тем (Л. Бер та лан фи, 
И. Мил лер, В. Н. Са до вс кий, А. И. Уе мов, У. Р. Эш би и др.), 
поз во ляет вы де лить груп пу су ще ст вен ных приз на ков, опи раясь 
на ко то рые мож но оп ре де лить ос но ва ния сис тем но го под хо да 
к со ци аль ной ра бо те. Со ци аль ной ра бо те при су щи приз на ки 
сис тем, а имен но: со во куп ность взаи мос вя зан ных и взаимо-
за ви си мых час тей; час ть (под сис те ма) объек тив ной реаль нос-
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Мо дель социаль ной адап тации трудо вых миг ран тов к регио наль но-куль турным условиям но вой среды

ти, дей ст ви тель ности, один из ее объек тов; как 
сис те ма не су ще ст вует са ма по се бе, она всег да 
функ цио ни рует и раз ви вает ся в оп ре де лен ной 
сре де; об ла да ние це ло ст нос тью; сос тав ные час-
ти со ци аль ной ра бо ты об ла дают раз нооб ра зием; 
в ней за ло жен ме ха низм ее са мо сох ра не ния, 
са мод ви же ния и са мо раз ви тия; она яв ляет ся 
внут рен не ор га ни зо ван ной; под раз де ляет ся по 
уров ню раз ви тия на вы со кос лож ные, раз ви тые, 
сред не раз ви тые и сла бо раз ви тые эле мен тар ные 
сис те мы (эта пы  станов ле ния) (Теория со ци аль-
ной ра бо ты, 1998).

Со циеталь ный под ход – (И. Зим няя, Е. Хо-
лос то ва, И. Зай ны шев) расс мат ри вает всю со-
во куп ность со ци аль ных свя зей и со ци аль ных 
от но ше ний. Со ци альная ра бо та – это меж дис-
цип ли нар ная нау ка, ее объек том выс ту пает 
«взаимо дей ст вие че ло ве ка с са мим со бой, с дру-
ги ми людь ми, со циумом» (И. Зим няя, 1992).

 Дея тель ност ный под ход в со ци аль ной ра бо-
те (С. Гри горь ев, Л. Гус ля ко ва, Н. Стой ко, Т. Де-
ми до ва, М. Фир сов) оп ре де ляет раз но вид ность 
со ци аль ной дея тель ности как сис те му со ци аль-
ной за щи ты, как дея тель ность го су да рст вен ных 
служб, ор га ни за ций и от дель ных лиц по ока за-
нию по мо щи, как дея тель ность по вос станов ле-
нию, сох ра не нию со ци аль ных свя зей ин ди ви да 
с со циумом. 

Ак си оло ги чес кий под ход реали зует ся че рез 
ов ла де ние миг ран та ми цен ност ны ми от но ше-
ниями от обу чающих их со ци аль ных пе да го гов 
и со ци аль ных ра бот ни ков, пос кольку имен но 
они яв ляют ся но си те ля ми идей эф фек тив но го 
меж куль тур но го взаимо дей ст вия, а так же идей 
вос пи та ния то ле ра нт нос ти. 

Сре до вой под ход реали зует ся че рез соз да ние 
по зи тив но го меж куль тур но го мик ро кли ма та, 
где каж дый эле мент про цес са обу че ния как сис-
те мы, про цес са взаимоот но ше ний со ци ально го 
пе да го га, со ци ально го ра бот ни ка и обу чаемо го, 
нор мы по ве де ния и взаимо дей ст вия ра бо тают на 
ре ше ние пос тав лен ных за дач. 

Ак ме оло ги чес кий под ход ба зи рует ся на соз-
да нии си ту ации ус пе ха для обу че ния тру до вых 
миг ран тов. Куль ту ро ло ги чес кий под ход яв ляет-
ся ос нов ным свя зующим ком по нен том адап-
тив но го про цес са, реали зует ос нов ную идею 
об ра зо ва ния тру до вых миг ран тов – вос пи та ние 
ува же ния, по зи тив но го, цен ност но го от но ше ния 
к дру гой куль ту ре.

По ня тие «адап та ция» ла ти нс ко го проис хож-
де ния «adapto – прис по соб ляю» и оз на чает про-
цесс прис по соб ле ния че ло ве ка к из ме няю щим ся 
ус ло виям внеш ней сре ды. Как науч ное по ня тие 

этот тер мин впер вые ис поль зо вал во 2-й по ло ви-
не XIX в. не мец кий фи зиолог Г. Ау берт. 

В сов ре мен ной научной ин те рп ре та ции тер-
мин стал обоз на чать вся кое прис по соб ле ние 
ка ко го-ли бо суб ъек та к ус ло виям су ще ст во ва-
ния и при вы ка ние к ним. Тер мин «адап та ция» 
– меж дис цип ли нар ное по ня тие, упот реб ляемое 
в раз ных нау ках, как со ци ально го, так и ес те-
ст вен но-тех ни чес ко го ха рак те ра. Сре ди ви дов 
адап та ци он но го сос тоя ния че ло ве ка, проис хо дя-
щих на трех уров нях: фи зи оло ги чес ком, пси хо-
ло ги чес ком и со ци аль ном, наш научный ин те рес 
вы зы вает со ци альная адап та ция тру до вых миг-
ран тов к ре гиональ но-куль турным ус ло вия сре-
ды их пре бы ва ния.

 Со ци альная адап та ция расс мат ри вает ся «как 
вид взаимо дей ст вий лич нос ти или со ци аль ной 
груп пы с со ци ально сре дой, ре зуль та том ко то-
ро го  стано вится сог ла со ва ние са мо оце нок и дей-
ст вий суб ъек та дея тель ности с осо бен нос тя ми 
сре ды, ак тив ное прис по соб ле ние к ее из ме няю-
щим ся ус ло виям пос редст вом из ме не ния сте ре-
оти пов соз на ния и по ве де ния, форм со ци аль ной 
ор га ни за ции и ре гу ля ции об ра за жиз ни, нап рав-
ле ний и тех но ло гий дея тель ности» [1]. Целью 
нас тоя щей ра бо ты яв ляет ся уточ не ние по ня тия 
«со ци альная адап та ция тру до вых миг ран тов» и, 
в част нос ти, к ре гиональ но-куль турным ус ло-
виям сре ды их пре бы ва ния.

Как по ка зал ана лиз ли те ра ту ры по проб ле-
мам миг ра ции, ин те рп ре та ция по ня тия «тру-
до вые миг ран ты» еще не имеет од ноз нач ной 
фор му ли ров ки. Исс ле до ва тель Ю.О. Жу ко вс-
кая от ме чает, что в научной ли те ра ту ре, пос вя-
щен ной тру до вой миг ра ции, дос та точ но час то 
прос ле жи вает ся под ме на по ня тий «тру до вые 
миг ран ты» и «тру до вая миг ра ция» по ня тием 
«эко но ми чес кие бе жен цы», что при во дит к пу-
та ни це при фор му ли ров ке вы во дов и ре зуль-
та тов исс ле до ва ний, при по пыт ке пред ло жить 
оп ре де лен ные ра циональ ные ре ше ния проб-
лем, свя зан ных с миг ра ци он ной си туацией [2]. 
Исс ле до ва тель счи тает, что миг ран ты, приез-
жающие в ст ра ну с на ме ре нием ос тать ся на пос-
тоян ное жи тель ст во, долж ны расс мат ри вать ся 
как «эко но ми чес кие бе жен цы», а не как «тру до-
вые миг ран ты». Труд ность чет ко го раз де ле ния 
приез жих на «тру до вых миг ран тов» и «эко но ми-
чес ких бе жен цев» зак лю чает ся в не воз мож нос ти 
од ноз нач но оце ни вать реальную цель миг ран тов 
[2, с. 181]. Та ким об ра зом, ос нов ным приз на ком 
в оп ре де ле нии по ня тия «тру до вые миг ран ты» 
яв ляет ся цель их вре мен но го пе реез да в дру гую 
ст ра ну. Ж.А. Зай онч ковс кая оп ре де ляет миг-
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ран тов, ко то рые пе реез жают вре мен но на но вое 
мес то жи тель ст ва с целью поис ка ра бо ты, как 
«тру до вых миг ран тов» [3]. 

Тру до вая миг ра ция на тер ри то рию Ка за хс тан 
граж дан ближ не го и даль не го за ру бежья в ус ло-
виях гло ба ли за ции яв ляет ся реаль ным фак том в 
жиз ни ка за хс танс ко го об ще ст ва, ко то рый ока зы-
вает влия ние на со ци альную ст рук ту ру ка за хс-
танс ко го об ще ст ва. При этом миг ра ция ме няет 
не толь ко эт ни чес кую и граж данс кую иден тич-
нос ть са мих миг ран тов, по пав ших в иную сре ду 
ок ру же ния, но и в не ко то рой сте пе ни тра ди ци-
он ные мо де ли жиз неу ст рой ст ва ка за хс танс ко го 
об ще ст ва.

Л.Л. Шпак, ана ли зи руя и сов ме щая раз лич-
ные под хо ды к по ни ма нию со ци аль ной адап та-
ции, оп ре де ляет ее как «ис то ри чес ки обус лов-
лен ную прак ти чес кую дея тель ность, ос нов ное 
со дер жа ние ко то рой сос тав ляет при спо соб ле ние 
и при вы ка ние лич нос ти и общ нос тей (клас сов, 
со ци аль ных групп и слоев, тру до вых кол лек ти-
вов, на ций, семьи) к из ме няю щим ся ус ло виям, 
фор мам и спо со бам об ще ст вен ной жиз ни и 
преоб ра зо ва ние со ци аль ной сре ды в соот ве тс-
твии с лич ны ми и об ще ст вен ны ми пот реб нос-
тя ми» [4]. Спо соб ность тру до во го миг ран та ре-
шать воз ни кающие проб ле мы пу тем при ня тия и 
реали за ции но вых жиз нен ных устано вок и цен-
нос тей проис хо дит в про цес се его со ци аль ной 
адап та ции. 

В за ви си мос ти от при чин миг ра ции вы де-
ляют нес колько мо де лей со ци аль ной адап та ции: 

1. Анк лав ная мо дель адап та ции, ко то рая 
пред по ла гает ком пакт ное рас се ле ние миг ран-
тов, сос ре до то че ние вок руг кон фес сиональ но го 
или куль турно го цент ра, тес ное об ще ние внут ри 
диас по ры, сох ра не ние язы ка и куль ту ры, а так 
же ми ни маль ные кон так ты с ко рен ны ми жи те ля-
ми. Та кая мо дель наибо лее ком форт на для миг-
ран тов.

2. Мо дель адап та ции, ког да пе ре се ле ние доб-
ро воль но и выз ва но со ци ально-эко но ми чес ки ми 
мо ти ва ми, же ла нием по лу чить ма те ри альную 
или мо раль ную вы го ду от пе реез да на но вое мес-
то. В ней пред по ла гает ся мень шая кон со ли да ция 
сре ди миг ран тов, их «рас сеян ное» раз ме ще ние, 
мак си маль ное вк лю че ние в об ще ст вен ное уст-
рой ст во и жиз нь при ни мающе го со циума. Та кая 
мо дель пред поч ти тель на для при ни мающей сто-
ро ны.

3. Мо дель со ци аль ной адап та ции, в ко то рой 
пред по ла гает ся доб ро воль ное диас по раль ное 
об ще ние на ря ду с «рас сеян ным» раз ме ще нием 
миг ран тов. Дан ный тип со ци аль ной адап та ции 

в сов ре мен ных ус ло виях яв ляет ся оп ти маль ным, 
«зо ло той се ре ди ной» меж ду пер вы ми дву мя ти-
па ми. Та кая мо дель поз во ляет дос тичь то го рав-
но ве сия, при ко то ром миг рант мог бы чувс тво-
вать се бя пол ноп рав ным чле ном об ще ст ва и в 
то же вре мя дос той ным предс та ви те лем своего 
на ро да [5, с. 93-95]. Про цесс со ци аль ной адап-
та ции яв ляет ся час тью про цес са со ци али за ции и 
выс ту пает в ка че ст ве од но го из ее ме ха низ мов. 
В кон текс те на ше го исс ле до ва ния сле дует рас- 
с мот реть та кой вид со ци аль ной адап та ции че ло-
ве ка, как со циокуль турная адап та ция. 

Под «со циокуль турной адап та цией» по-
ни мает ся, преж де все го, мак си маль но без бо-
лез нен ное при ня тие (вхож де ние) в кол лек тив 
миг ран тов и им миг ран тов, а так же от су тс твие 
конф лик тов и конф рон та ции меж ду раз ны ми 
куль турны ми груп па ми в сре де при бы ва ния [6]. 
Со циокуль турную адап та цию (в ка че ст ве си но-
ни мов ис поль зуют ся так же ка те го рии «меж куль-
тур ная» ли бо «кросс-куль турная адап та ция») 
так же мож но оп ре де лить как про цесс и ре зуль-
тат ак тив но го прис по соб ле ния эт ни чес ких групп 
(и от дель ных ин ди ви дов – их предс та ви те лей) к 
ус ло виям дру гой со циокуль турной сре ды [7]. 
Та ким об ра зом, под «со циокуль турной адап та-
цией» по ни мает ся про цесс фор ми ро ва ния дис-
по зи ци он ных устано вок на то ле ра нт ное от но-
ше ние и восп риятие иных эт ни чес ких куль тур в 
ус ло виях гло ба ли за ции, влияю щей на эт ни чес-
кую ст рук ту ру ми ро во го сооб ще ст ва.

В кон текс те на ше го исс ле до ва ния прив ле-
кают ин те рес сущ ность де фи ни ций, пря мо или 
кос вен но свя зан ных с куль ту рой и миг ра ци он-
ны ми про цес са ми в об ще ст ве. Т.Ж. Кал ды баева 
раск ры вает со дер жа ние по ня тия «куль ту ра миг-
ра ции». Уче ный от ме чает, что «меж го су да рст-
вен ная, меж ре гиональная, меж кон ти нен тальная 
миг ра ция в ус ло виях гло ба ли за ции предс тав ляет 
со бой не толь ко проб ле му тру до вой за ня тос ти, 
сни же ния уров ней без ра бо ти цы и бед нос ти, но 
и в боль шей сте пе ни воп рос куль турно го об ме-
на, взаи моп ро ник но ве ния на уров не соз на ния 
и жиз нен ных цен нос тей, ду хов но-куль турных 
ориен та ций, бы то вых и иных эт ни чес ких тра-
ди ций. Так как по ве де ние и дей ст вие ин ди ви дов 
не пос редст вен но свя за но с уров нем их соз на-
ния и куль ту ры, важ ней шим ас пек том проб ле мы 
миг ра ции яв ляет ся воп рос со ци ально го соз на-
ния и со ци аль ных ориен та ций но си те лей миг ра-
ци он ных тер ри то ри аль ных пе ре ме ще ний. Этот 
воп рос и сос тав ляет дан ное по ня тие [8].

В свя зи с этим важ но оп ре де лить ре гиональ-
но-куль турные ус ло вия сре ды пре бы ва ния тру-
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Мо дель социаль ной адап тации трудо вых миг ран тов к регио наль но-куль турным условиям но вой среды

до вых миг ран тов. Для это го необ хо ди мо дать 
оп ре де ле ние по ня тиям «ре ги он» и «куль ту ра». 
По мне нию не ко то рых уче ных, де фи ни ция «ре-
ги он» об ла дает свой ст вом по ли се мии. В каж дой 
научной дис цип ли не оно трак тует ся по-раз но-
му и свя за но с приори те том то го или ино го ре-
ги онооб ра зующе го фак то ра. Та ким об ра зом, в 
со дер жа нии этих дис цип лин от ме чает ся мно го-
об ра зие объек тов и пред ме тов ре ги она. В свя зи 
с этим воз ни кает пот реб нос ть в уточ не нии дан-
но го по ня тия.

Расс мат ри вая воп рос о ре гиональ ной куль-
ту ре, мы ис поль зуем ряд по ня тий, поз во ляющих 
в ме то до ло ги чес ком пла не осу ще ст вить ана лиз 
и дать ха рак те рис ти ку исс ле дуемо го яв ле ния. 
Учи ты вая за да чи, пос тав лен ные в статье, рас- 
с мот рим ба зо вые по ня тия, свя зан ные с фе но-
ме ном ре гиональ ной куль ту ры, и конк ре ти зи-
руем их.

По ня тие «куль ту ра» (воз де лы ва ние, вос-
пи та ние, об ра зо ва ние) предс тав ляет со бой  
ст рук тур но-мно го об раз ное яв ле ние. Она под-
раз де ляет ся на ряд ие рар хи чес ких уров ней, 
тес но взаи мос вя зан ных и взаимо дей ст вую щих 
меж ду со бой. Г. Триан дис оп ре де лил куль ту-
ру как «ма те ри альные и не ма те риальные эле-
мен ты жиз не деятель ности груп пы, ко то рые в 
прош лом спо со бс тво ва ли ее вы жи ва нию в су ще-
ст вую щей эко ло ги чес кой ни ше и ста ли ис поль-
зо вать ся чле на ми груп пы для взаимо дей ст вия 
и под дер жа ния своей тер ри то ри аль ной и со-
циокуль турной це ло ст нос ти» [9, с. 43]. Це ло ст-
ную со во куп ность ми ро вой куль ту ры об ра зуют 
эт ни чес кая, на циональная, ре гиональ ная куль-
ту ры. Под черк нем, что в сов ре мен ных гу ма ни-
тар ных исс ле до ва ниях по ня тия «ре гиональ ная 
куль ту ра» и «куль ту ра ре ги она» час то упот реб-
ляют ся в ка че ст ве си но ни мов. Под куль ту рой ре-
ги она исс ле до ва те ли по ни мают куль ту ру, ко то-
рая геог ра фи чес ки (тер ри то ри ально) зак реп ле на 
и транс ли рует ос нов ные цен нос ти на циональ ной 
куль ту ры.

Кон цеп ция «U-кри вой» (HC Triandis;  
М.А. Южа нин) вы де ляет раз ные ста дии 
взаимоот но ше ния адап тан тов с но вой куль-
турной сре дой [10, 11]. 

Ана лиз мо де лей со ци аль ной адап та ции ин-
ди ви да в иной эт ни чес кой куль турной сре де и 
их пе ре нос на объект на ше го исс ле до ва ния, в ка-
че ст ве ко то ро го выс ту пают тру до вые миг ран ты, 

поз во ляют расс мат ри вать две ос нов ные фор мы 
со циокуль турной адап та ции – ас си ми ля цию и 
ак куль ту ра цию.

В ст рук ту ре лич ност ной оп ре де лен нос ти, 
и, преж де все го в сис те ме со ци аль ной иден ти-
фи ка ции эт ни чес кая при над леж нос ть за ни мает 
су ще ст вен ное мес то. Итак, раз но вид ностью со-
ци аль ной иден тич нос ти яв ляет ся эт ни чес кая 
иден тич нос ть. Эт ни чес кая иден тич нос ть, как и 
иден тич нос ть в це лом, фор ми рует ся в про цес се 
со ци али за ции. Она по ни мает ся как час ть со ци-
аль ной иден тич нос ти, а имен но – предс тав ле-
ние че ло ве ка о се бе как о чле не оп ре де лен ной 
эт ни чес кой груп пы на ря ду с эмо циональ ным и 
цен ност ным зна че нием, при пи сы вае мым это му 
членс тву.

Мак ро со ци альные фак то ры: 1) по ли ти чес кая 
и со ци ально-эко но ми чес кая си ту ация в при ни-
маю щей ст ра не и в ми ре; 2) ха рак тер им миг ра-
ци он ной и эт но на циональ ной по ли ти ки влас тей; 
3) пра во вой ста тус миг ран тов; 4) на ли чие (или 
от су тст вие) об ще ст вен ных ор га ни за ций и 
объеди не ний сооте че ст вен ни ков (зем ля честв, 
на циональ но-куль турных ав то но мий, ас со циа-
ций и т. п.), масш та бы их дея тель ности; 5) уро-
вень кор руп ции и прес туп нос ти и др. [11, с. 75]. 

Ана лиз научной ли те ра ту ры по проб ле-
ме исс ле до ва ния дает воз мож нос ть сфор му ли-
ро вать сле дующее оп ре де ле ние: со ци альная 
адап та ция тру до вых миг ран тов к ре гиональ-
но-куль турным ус ло виям сре ды пре бы ва ния, 
предс тав ляет со бой про цесс, в рам ках ко то ро го 
проис хо дит ак тив ное прис по соб ле ние и при ня-
тие норм и цен нос тей но вой со ци аль ной сре ды, а 
так же сло жив ших ся форм со ци ально го взаимо-
дей ст вия, поз во ляет умень шить со ци альные 
рис ки, свя зан ные с кросс-куль турным взаимо-
дей ст вием.

Та ким об ра зом, проб ле ма со ци аль ной адап-
та ции тру до вых миг ран тов к ре гиональ но-куль-
турным ус ло виям сре ды их пре бы ва ния предс-
тав ляет ся теоре ти чес ки и прак ти чес ки зна чи мой. 
Ее ре ше ние поз во ляет транс фор ми ро вать проис-
хо дя щие в ус ло виях гло ба ли за ции со ци альные 
про цес сы, спо со бс твует бо лее глу бо ко му изу че-
нию со ци аль ной и про фес сио наль ной ст рук ту ры 
ка за хс танс ко го об ще ст ва, фор ми ро ва нию миг ра-
ци он ной по ли ти ки, учи ты вающей ре гиональ ные 
осо бен нос ти адап та ци он ных про цес сов в сре де 
тру до вых миг ран тов.
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