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Осо бен нос ти пси хо ло ги чес кой 
ус той чи вос ти мо ло де жи  
к но вым дест рук тив ным  
ре ли ги оз ным те че ниям

Статья пос вя ще на ак ту аль ной проб ле ме уси ле ния не га тив но го влия
ния дест рук тив ных ре ли ги оз ных идей на мо ло дых лю дей. В ре ли ги оз
ной сфе ре появ ляет ся мно же ст во но вых ре ли ги оз ных те че ний, ор га ни
за ций, дея тель ность которых соп ро вож дает ся на не се нием серь ез но го 
ущер ба пси хи чес ко му, фи зи чес ко му, нравст вен но му здо ровью че ло ве
ка и его лич нос ти, особенно молодежи. 

По ре зуль та там ме то ди ки исс ле до ва ния сис те мы жиз нен ных 
смыс лов бы ли оп ре де ле ны ка те го рии, сла бо вы ра жен ные в сис те ме 
жиз нен ных смыс лов у мо ло де жи. Вопер вых, это ког ни тив ная ка те го
рия, ко то рая вк лю чает же ла ние по нять са мо го се бя, жиз нь и поз на
вать Бо га. Вовто рых, это ка те го рия альтруис ти чес ких смыс лов жиз
ни, вк лю чающая в се бя: по мощь дру гим лю дям, доб ро ту и же ла ние 
улуч шить мир. 

Таким образом, у сов ре мен ной мо ло де жи край не важ но раз ви вать 
та кие ми ро во зз рен чес кие по ня тия, как: «что есть Я», «что есть жиз нь».

Клю че вые сло ва: пси хо ло ги чес кая ус той чи вос ть, мо ло дежь, дес
трук тив ные ре ли ги оз ные те че ния.
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Features of psychological 
stability of the youth to new 

destructive religious movements

The article is devoted to the actual problem of strengthening of the 
negative impact of destructive religious ideas on the minds and hearts of 
young people. We see that in the religious sphere there are many new 
religious movements and organizations. The activities of such religious 
movements, organizations are accompanied by a serious harm to the men
tal, physical, moral health of human and his personality. These destruc
tive religious organizations use different methods of monitoring the human 
consciousness and behavior and creating direct and indirect psychological 
dependence, inspire feelings of fear, guilt, which often leads to neurotic 
and mental breakdown, depression, suicide. Thereafter, our young people 
need knowledge about the causes of the birth of religious beliefs and re
ligions of their formation and development, the ability to distinguish be
tween the goals, objectives, role and importance of religion in human life 
and society.

The article presents the results of empirical studies of the psycho
logical stability of young people to new destructive religious movements. 
The study was conducted using an author’s questionnaire to determine 
religious literacy, «Valuable orientations» (M. Rokeach) technique and re
search methodology of life meaning system.

As a result, the survey found that today’s young people from among 
our subjects do not have a sufficient level of religious literacy and do not 
have adequate knowledge about religions and beliefs, but there is a signifi
cant increase in religious activity among young people, especially in the 
Muslim world.

Dominant values of a certain part of the Kazakh youth were identified 
using the procedure «Value orientations» (M. Rokeach). The priority termi
nal values are a happy family life and health; in the hierarchy of instrumen
tal values – high demands, openmindedness, honesty, a strong will.

Key words: psychological stability, youth, destructive religious movements.

Ак са ка ло ва Ж.К.,  
Ка ба ко ва М.П.

Жас тар дың жа ңа дест рук тив ті 
ді ни ағым дар ға  

тұ рақ ты лы ғы ның  
пси хо ло гия лық ерек ше лік те рі

Бұл ма қа ла да жас тар дың ақылойы мен жү рек те рі не дест рук тив
ті ді ни көз қа рас тар дың әсер ет уіне бай ла ныс ты өзек ті мә се ле лер ді 
ны ғайту. Біз дің кө ріп отыр ға ны мыз дай қа зір гі кез де көп те ген ді ни 
ағым дар, ұйым дар пай да бо лып жа тыр. Осын дай ағым дар дың, ұйым
дар дың ісәре ке ті адам дар дың ден сау лы ғы на пси хи ка лық, фи зи ка
лық жа ғы нан қиын дық ту ғы за ды. 

Әдіс те ме лер ді зерт теу нә ти же сін де жас тар ара сын да өмір лік 
жүйе лер дің мы на ка те го рия лар анық тал ды. Бі рін ші ден бұл ког ни
тив ті ка те го рия, өзөзін тү сі ну ге, өмір ді жә не құ дай ды та ну ға де ген 
құш тар лық ты қам ти ды. Екін ші ден бұл ка те го рия альтруис тік өмір мә
ні. Бұл ка те го рия: адам дар ға кө мек те су ге, өмір ді жақ сар ту ға де ген 
құ мар лық ты жә не жақ сы лық ты үйре те ді. 

Қа зір гі жас тар дың дү ниета ным тү сі ні гін да мы ту да ғы ма ңыз ды сы: 
«Мен кім мін», «Өмір дің мә ні не».

Тү йін  сөз дер: пси хо ло гия лық тұ рақ ты лық, жас тар, дест рук тив ті 
ді ни ағым дар.
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В те че ние пос лед них лет от ме чает ся ак тив ная дея тель ность 
раз лич ных ре ли ги оз ных и экс тре ми стс ких групп на тер ри то рии 
Рес пуб ли ки Ка за хс тан, ока зы вающих влия ние на го су да рст вен ную 
бе зо пас ность, а так же на че ло ве ка как лич ность. Для опи са ния 
ре ли ги оз ных объеди не ний, ока зы вающих оп ре де лен ное от ри ца-
тель ное влия ние на го су да рс тво и лич ность че ло ве ка, при ме няет-
ся тер мин «дест рук тив ная ре ли ги оз ная ор га ни за ция», имею щий 
своими ана ло га ми два дру гих – «дест рук тив ный культ» и «то-
та ли тар ная сек та». В за ру беж ной, преж де все го аме ри ка нс кой, 
ли те ра ту ре это яв ле ние обоз на чает ся по ня тием «дест рук тив ные 
куль ты», а про цесс де со ци али за ции и на вя зы ва ния куль то вой ст-
рук ту ры лич нос ти – по ня тием «конт роль соз на ния» (mindcontrol) 
или «ре фор ми ро ва ние мыш ле ния» (thoughtreform). 

Цель дест рук тив ных ре ли ги оз ных ор га ни за ций – про па ган-
да своей сис те мы цен нос тей и пол ный конт роль над соз на нием 
че ло ве ка. Для дос ти же ния дан ной це ли ис поль зуют ся раз лич-
ные пси хо ло ги чес кие тех ни ки, нап рав лен ные на ма ни пу ли ро ва-
ние жиз нен ным опы том, че рез из ме не ние сос тоя ния соз на ния; 
вы тес не ние мыш ле ния, че рез заг ру жен ность внут ри куль то вой 
дея тель ностью; сти ра ние лич нос ти и т.д. При чем дан ная цель 
дос ти гает ся не всег да мир ным пу тем, а ча ще все го на силь но. 

Съез ды ли де ров ми ро вых и тра ди ци он ных ре ли гий (2003, 
2006, 2009, 2012 гг.) не ос та ви ли рав но душ ны ми ни предс та ви-
те лей куль ту ры, ни круп ных го су да рст вен ных деяте лей, ни всех 
лю дей доб рой во ли. Ли де ры ми ро вых и тра ди ци он ных ре ли гий 
приш ли к вы во ду, что в ус ло виях ут ра ты ду хов ных ис то ков, 
об ни ща ния че ло ве чест ва в об лас ти гу ман нос ти и ми ло сер дия 
на до лю ре ли гии вы па дает осо бая мис сия: воз ро дить ду хов но-
нравст вен ные ос но вы бы тия в сов ре мен ном гло ба ли зи рующем-
ся ми ре [1].

В пос лед нее вре мя ста ли за мет ны проб ле мы пси хо ло ги чес-
ко го неб ла го по лу чия мо ло до го по ко ле ния, свя зан ные с уси ле-
нием ро ли ре ли гии, приоб ще нием к ре ли ги оз ным ор га ни за циям 
дест рук тив но го нап рав ле ния. Мо ло дежь, ко то рая в си лу не дос-
та точ но го жиз нен но го опы та, ес те ст вен ной тя ги к поз на нию 
ре ли гии, восп риим чи вос ти все го но во го, прив ле кает осо бое 
вни ма ние то та ли тар ных сект. Для то го что бы пре дос те речь на-
шу мо ло дежь от па губ но го влия ния ре ли ги оз ных ор га ни за ций 
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экс тре ми ст ско го тол ка, необ хо ди мо из на чаль но 
фор ми ро вать у мо ло де жи пси хо ло ги чес кую ус-
той чи вос ть к раз лич ным ре ли ги оз ным те че ниям 
дест рук тив но го ха рак те ра.

Сло во «ус той чи вый» во мно гих язы ках ми ра 
оз на чает «ста биль ный, стой кий, твер дый, проч-
ный, креп кий». В «Сло ва ре си но ни мов русс ко го 
язы ка» дают ся два си но ни ма это го сло ва: «ста-
биль ность, рав но ве сие» [2].

Тер мин stability пе ре во дит ся как: 1) ус той-
чи вос ть, ста биль ность, сос тоя ние рав но ве сия;  
2) пос тоянс тво, твер дость; а mentalstability – 
пси хи чес кая ста биль ность (ус той чи вос ть) [3].

В сло ва ре А. Ре бе ра [4] «ус той чи вый» по ни-
мает ся как ха рак те рис ти ка ин ди ви да, по ве де ние 
ко то ро го от но си тель но на деж но и пос ле до ва тель-
но. Его ан то ним – тер мин « неустой чи вый», имеет 
в пси хо ло гии нес колько зна че ний. Два ос нов ных 
та ко вы: 1) « неустой чи вый» – это ин ди вид, де мо нс-
три рующий бес по ря доч ные и неп редс ка зуемые мо-
де ли по ве де ния и наст рое ния; 2) « неустой чи вый» 
– это ин ди вид, ск лон ный де мо нс три ро вать нев ро-
ти чес кие, пси хо ти чес кие или прос то опас ные для 
дру гих мо де ли по ве де ния. Во вто ром зна че нии 
этот тер мин ис поль зует ся как своего ро да не фор-
маль ный пси хи ат ри чес кий диаг ноз.

«Ста биль ный» в этом сло ва ре объяс няет ся как 
чер та (в теориях лич нос ти), ха рак те ри зующаяся 
от су тс твием чрез мер ных эмо циональ ных из ме-
не ний. В этом слу чае час то ис поль зует ся уточ-
няющее сло во «эмо циональная» (ста биль ность). 
В анг лийс ком, не мец ком, фран цузс ком и ис па нс-
ком язы ках сло во «ус той чи вос ть» – си но ним 
сло ва «ста биль ность».

Пси хо ло ги чес кая ус той чи вос ть яв ляет ся 
слож ным и ем ким ка че ст вом лич нос ти. В нем 
объеди нен це лый комп лекс спо соб нос тей, ши ро-
кий круг раз ноу ров не вых яв ле ний. Бы тие лич нос-
ти раз ноп ла но во, что на хо дит от ра же ние в раз ных 
ас пек тах ее пси хо ло ги чес кой ус той чи вос ти. 

Для пси хо ло ги чес кой ус той чи вос ти необ хо-
ди ма спо соб ность про ти вос тоять внеш ним влия-
ниям, сле дуя своим на ме ре ниям и це лям [5].

Та ким об ра зом, пси хо ло ги чес кая ус той чи-
вос ть – это ка че ст во лич нос ти, ко то рое поз во ляет 
лич нос ти про ти вос тоять жиз нен ным труд нос-
тям, неб ла гоп рият но му дав ле нию обс тоя тель ств, 
сох ра нять здо ровье и ра бо тос по соб ность в раз-
лич ных ис пы та ниях.

Ме то ды и ре зуль та ты исс ле до ва ния

На ми бы ло про ве де но исс ле до ва ние, ко то-
рое ста ви ло своей целью выя вить осо бен нос ти 

цен ност но-смыс ло вой сфе ры у мо ло де жи как 
ос но вы пси хо ло ги чес кой ус той чи вос ти к но-
вым ре ли ги оз ным те че ниям экс тре ми ст ско го 
тол ка.

В пси хо ло ги чес кой ли те ра ту ре для изу че-
ния пси хо ло ги чес кой ус той чи вос ти раз ра бо-
та но не ма ло ме то дов диаг нос ти ки: оп рос ник 
со ци ально-пси хо ло ги чес кой адап та ции К. Род-
жер са и Р. Дай мон да; ме то ди ка пре дель ных 
смыс лов Д.А. Леонтьева; мо ди фи ци ро ван ный  
Д.А. Леонтье вым тест смыс ло жиз нен ных ориен-
та ций Дж. Крам бо и Л. Ма хо ли ка; ме то ди ка ис-
с ле до ва ния фруст ра ций Ро зе нц вей га; ме то ди ка 
исс ле до ва ния предс тав ле ний че ло ве ка о се бе 
Т. Ли ри; оп рос ник оп ре де ле ния ха рак те ро ло-
ги чес ких осо бен нос тей лич нос ти Гек са; ме то-
ди ка «Цен ност ные ориен та ции» Д.А. Леонтье-
ва; тест цен ност ных пред поч те ний Г. Ол пор та,  
Ф. Вер но на и Г. Линд зи; ме то ди ка «Цен ност ные 
ориен та ции» (М. Ро кич); ме то ди ка исс ле до ва ния 
сис те мы жиз нен ных смыс лов (В.Ю. Кот ля ков) 
[6, 7, 8, 9, 10, 11, 12].

Для про ве де ния исс ле до ва ния по за дан ной 
проб ле ме на ми бы ли выб ра ны сле дующие ме-
то ды: ме то ди ка «Цен ност ные ориен та ции» (М. 
Ро кич), ме то ди ка исс ле до ва ния сис те мы жиз нен-
ных смыс лов (В.Ю. Кот ля ков), а так же раз ра бо-
та на ав то рс кая ан ке та для изу че ния ре ли ги оз ной 
гра мот нос ти.

В исс ле до ва нии при ня ли учас тие 130 сту ден-
тов 1–4 кур сов, из них 82 де вуш ки и 48 юно шей. 
Воз раст участ ни ков исс ле до ва ния сос та вил 18 – 
23 го да.

Ан ке та для изу че ния ре ли ги оз ной гра мот-
нос ти раз ра бо та на спе ци ально для мо ло де жи и 
вк лю чает воп ро сы о при над леж нос ти к той или 
иной ве ре, на ли чии и необ хо ди мос ти ду хов но го 
об ра зо ва ния, глав ных цен нос тях ре ли гии, об от-
но ше нии к но вым ре ли ги оз ным те че ниям. Ко ли-
че ст во воп ро сов – 30.

Ре зуль та ты на ше го исс ле до ва ния по ка за ли, 
что в Ка за х стане наб лю дает ся зна чи тель ный 
рост ре ли ги оз ной ак тив нос ти в мо ло деж ной 
сре де, осо бен но в му суль манс кой. Как пра ви-
ло, приоб ре те ние ре ли ги оз но го опы та у мо ло-
де жи имеет оп ре де лен ное по зи тив ное дей ст вие 
в нейт ра ли за ции ст ра ха смер ти, деп ри ва ции, 
ст рес са. С дру гой сто ро ны, при вер жен нос ть ре-
ли ги оз ным дог мам влияет на по вы ше ние уров ня 
тре вож нос ти, им пуль сивнос ти, сни жает кри ти-
чес кие спо соб нос ти, что спо со бс твует фор ми ро-
ва нию ре ли ги оз но го фа на тиз ма. 

Так, в хо де ан ке ти ро ва ния бы ло установ ле но, 
что ве рующи ми се бя счи тают 90% оп ро шен ных, 
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из них 75% при дер жи вают ся всех ре ли ги оз ных 
празд ни ков, 50% мо ло де жи счи тают глав ным 
соб лю де ние ос нов ных ре ли ги оз ных по ло же ний. 

В це лом толь ко 43% рес пон ден тов расс мат-
ри вают ре ли гию как по ло жи тель ное со ци альное 
яв ле ние, ос таль ные зат руд няют ся с от ве том или 
не ви дят со ци ально-по зи тив ной ро ли ре ли гии. 

Ис тин ная ве ра в ре ли гии прив ле кает боль-
шинс тво оп ро шен ных (80%), и толь ко 20% ви-
дят в ре ли гии воз мож нос ть об ще ния с людь ми и 
ока за ние по мо щи нуж даю щим ся. 

Боль шинс тво мо ло дых лю дей (70%) ка те го-
ри чес ки про тив ак тив но го расп рост ра не ния в РК 
нет ра ди ци он ных ре ли ги оз ных те че ний, так как 
ос нов ны ми при чи на ми их рос та счи тают: биз-
нес от ре ли гии – 45%, ре ли ги оз ная безг ра мот-
ность на се ле ния – 40%, ос таль ные ука зы вают 
сле дующие при чи ны: идеоло ги чес кий ва куум, 
не дос та точ ную за ко но да тель ную ба зу и др. 

Об щие предс тав ле ния и по ня тия о «то та ли-
тар ной сек те», «псев до му суль манс кой тер ро-
рис ти чес кой ор га ни за ции» имеют толь ко 50% 
рес пон ден тов, 43% сту ден тов не смог ли оп ре де-
лить, ка кие ре ли ги оз ные ор га ни за ции яв ляют ся 
экс тре ми ст ски ми. 

Предс тав лен ный со ци ально-пси хо ло ги чес-
кий ана лиз по ка зал, что на дан ном эта пе сов-
ре мен ная мо ло дежь не об ла дает дос та точ ным 
уров нем ре ли ги оз ной гра мот нос ти и не име-
ет адек ват ных зна ний о ре ли гии и ве ро ва ниях. 
Поэто му приоб ре тае мый «ре ли ги оз ный» опыт 
без дос та точ но го уров ня ре ли ги оз ной об ра зо-
ван нос ти и ин фор ми ро ван нос ти фор ми рует оп-
ре де лен ную мо дель по ве де ния, ко то рая мо жет 
при вес ти к ре ли ги оз но му фа на тиз му и экс тре-
миз му. 

Да лее мы про ве ли ме то ди ку «Цен ност ные 
ориен та ции» М. Ро ки ча и ме то ди ку «Исс ле до-
ва ния сис те мы жиз нен ных смыс лов» В.Ю. Кот-
ля ко ва. Ме то ди ка «Цен ност ные ориен та ции» 
выяви ла, что сре ди тер ми наль ных цен нос тей 
сту ден тов на пер вом мес те ока за лись счаст ли-
вая се мей ная жиз нь, здо ровье; на вто ром мес-
те – лю бовь, ма те ри ально обес пе чен ная жиз нь, 
поз на ние, раз ви тие; на треть ем мес те – ак тив ная 
дея тель ная жиз нь, на ли чие хо ро ших и вер ных 
дру зей, уве рен ность в се бе.

Ма лоз на чи мы ми выс ту пи ли та кие цен нос-
ти, как жиз нен ная муд рость, ин те рес ная ра бо та, 
кра со та при ро ды и ис ку сс тва, разв ле че ния, сво-
бо да, счас тье дру гих, твор чест во. Ие рар хия инс-
тру мен таль ных цен нос тей по зна чи мос ти для 
сту ден тов выг ля дит сле дующим об ра зом: пер-
вое мес то за ни мают вы со кие зап ро сы, ши ро та 

вз гля дов, чест нос ть, твер дая во ля. Вто рое мес-
то – ак ку рат ность, эф фек тив нос ть в де лах, вос-
пи тан ность, тер пи мос ть, жиз не ра до ст нос ть, об-
ра зо ван ность, от ве тст вен ность, са мо ко нт роль; 
третье – ис пол ни тель ность, не за ви си мос ть, сме-
лос ть в отс та ва нии своего мне ния. 

По ме то ди ке «Исс ле до ва ния сис те мы жиз-
нен ных смыс лов» мы по лу чи ли сле дующие ре-
зуль та ты: для сту ден тов ка те го рии жиз нен ных 
смыс лов бы ли оп ре де ле ны как се мей ные, эк зис-
тен циональные, ком му ни ка тив ные, ста тус ные.

Проана ли зи руем по лу чен ные на ми ре зуль-
та ты. Расс мот рим предс тав лен нос ть ка те го рий 
смыс ла жиз ни у сту ден тов. 

Сле дует от ме тить ка те го рии, до ми ни рующие 
в сис те ме жиз нен ных смыс лов у мо ло де жи. Во-
пер вых, это са мо ре али за ция, вк лю чающая в се-
бя со вер шенс тво ва ние, осу ще ст вле ние се бя, 
реали за ция своих воз мож нос тей. Вто рое мес то 
при над ле жит ком му ни ка тив ной ка те го рии. Ком-
му ни ка тив ная ка те го рия смыс лов жиз ни вк лю-
чает в се бя: ра дос ть об ще ния с дру ги ми, же ла-
ние быть с близ ким че ло ве ком и чувс тво вать, что 
ко му-то ну жен. Сле дующая ка те го рия, ко то рая 
имеет сред ние зна че ния, мень ше двух пре ды ду-
щих – се мей ные смыс лы жиз ни. Дан ная ка те го-
рия вк лю чает в се бя жиз нь ра ди своей семьи и 
ра ди де тей, а так же по мощь род ным и близ ким.

Те перь расс мот рим ка те го рии, ко то рые сла-
бо предс тав ле ны в сис те ме жиз нен ных смыс лов 
мо ло де жи. Во-пер вых, это ког ни тив ная ка те го-
рия, ко то рая вк лю чает же ла ние по нять са мо го 
се бя, жиз нь и поз на вать Бо га. Ког ни тив ную ка-
те го рию мы свя зы ваем с об щей кар ти ной ми ра 
че ло ве ка, его ми ро воззре нием. Из это го сле дует, 
что та кие ми ро во зз рен чес кие по ня тия, как «что 
есть Я», «что есть жиз нь», сле дует раз ви вать у 
мо ло де жи, пос кольку яв ляет ся нес фор ми ро ван-
ной в сис те ме жиз нен ных смыс лов на ших ис пы-
туе мых.

Во-вто рых, сла бо раз ви той яв ляет ся ка те го-
рия альтруис ти чес ких смыс лов жиз ни. Дан ная ка-
те го рия вк лю чает в се бя: по мощь дру гим лю дям, 
доб ро ту и же ла ние улуч шить мир. Ско рее все го, 
это свя за но с тем, что для мо ло дых лю дей приори-
тет ным яв ляет ся их собст вен ная лич ность, все ос-
таль ное как бы от хо дит на вто рой план.

Зак лю че ние

Обоб щая ре зуль та ты по ве ден но го исс ле-
до ва ния, мож но сде лать вы вод, что сов ре мен-
ная сту ден чес кая мо ло дежь в си лу воз раст ных, 
лич ност ных и со ци ально-пси хо ло ги чес ких осо-
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Осо бен нос ти пси хо ло ги чес кой ус той чи вос ти мо ло де жи к но вым дест рук тив ным ре ли ги оз ным те че ниям

бен нос тей не об ла дает дос та точ ным уров нем 
ре ли ги оз ной гра мот нос ти и не имеет адек ват-
ных зна ний о ре ли гии и ве ро ва ниях, пос кольку 
ос нов ной век тор вни ма ния уде ляет ся проб ле-
мам са мо ре али за ции и са моут ве рж де ния, своей 
семье, близ ким, друзьям. Эти по ня тия сос та-
ви ли шка лу цен нос тей ис пы туе мых и вош ли в 
сис те му их жиз нен ных смыс лов. Но в ус ло виях 
поис ка своего мес та в этой жиз ни и сис те ме об-
ще ст вен ных от но ше ний мо ло дые лю ди час то 
 стано вят ся объек том влия ния и ма ни пу ля ций со 
сто ро ны раз лич ных ре ли ги оз ных ор га ни за ций, в 
том чис ле дест рук тив но го ха рак те ра. Приоб ре-
тае мый при этом «ре ли ги оз ный» опыт без дос-
та точ но го уров ня ре ли ги оз ной об ра зо ван нос ти и 
ин фор ми ро ван нос ти фор ми рует оп ре де лен ную 
мо дель по ве де ния, ко то рая мо жет при вес ти к ре-
ли ги оз но му фа на тиз му и экс тре миз му. 

Сле дует от ме тить, что в ус ло виях гло баль-
ной уг ро зы ре ли ги оз но го экс тре миз ма в ка за хс-

танс кой нау ке, в том чис ле и пси хо ло гии, проб-
ле ма ре ли ги оз нос ти яв ляет ся объек том изу че ния 
мно гих исс ле до ва те лей. Про ве де ны ряд исс ле до-
ва ний в рам ках фун да мен таль ных и прик лад ных 
проек тов, по ма те риалам ко то рых опуб ли ко ва ны 
сбор ни ки научных ста тей, от че ты [13, 14, 15, 16].

В этой свя зи вс тает необ хо ди мос ть про ве де ния 
адек ват ной прос ве ти тельс кой и про фи лак ти чес кой 
ра бо ты сре ди уча щей ся и сту ден чес кой мо ло де жи 
под го тов лен ны ми спе циалис та ми в об лас ти ре ли ги-
ове де ния и пси хо ло гии. Зна ние пси хо ло гии в этом 
воп ро се очень важ но. Ведь ак тив ность лич нос ти 
и ее мо ти ва цион ный по тен циал сов ла да ния с воз-
ник шей труд ностью нап ря мую свя за ны с сис те мой 
цен нос тей, смыс лов и от ра же нием ее в жиз нен ной 
ст ра те гии бу ду ще го. Выяв ле ние ро ли цен ност но-
смыс ло вых ориен та ций как ос но вы пси хо ло ги чес-
кой ус той чи вос ти лич нос ти мо ло де жи необ хо ди мо 
для оп ре де ле ния оп ти маль ных пу тей про ти во дей ст-
вия но вым ре ли ги оз ным те че ниям.
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