
© 2020  Al-Farabi Kazakh National University 

ISSN 2617-7544, еISSN 2617-7552                 Психология және социология сериясы. №2 (73). 2020                 https://bulletin-psysoc.kaznu.kz

48

МРНТИ 15.41.43.                                     HTTPS://DOI.ORG/10.26577/JPSS.2020.V73.I2.06

Л.С. Шакимова
Академия Комитета национальной безопасности Республики Казахстан,  

Казахстан, г. Алматы, e-mail: shakimova.lola@mail.ru

ОСОБЕННОСТИ ПРЕСТУПНОГО ПОВЕДЕНИЯ  
СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ  

КРИМИНАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

В последнее время в нашей стране увеличилось количество преступлений, совершаемых 
современной молодежью. События в Кордайском регионе подтвердили данный фактор, где 
участниками групповой драки в основном были представители молодого возраста. Не секрет, 
что самому молодому террористу, пребывающему в местах лишения свободы, всего 17 лет. 
Миссионеры религиозно-экстремистских и террористических организаций все чаще вербуют в 
свои ряды лиц молодого возраста через Интернет, социальные сети. В статье рассматриваются 
психологические особенности преступного поведения молодых людей, их мотивационной 
направленности личности, а также внешних и внутренних причин, побуждающих молодежь 
к совершению противоправного деяния. Автор на основе анализа научных исследований 
отечественных и зарубежных специалистов криминальной психологии ракрывает социально- 
психологический профиль личности преступника либо террориста. Боль шой акцент автором 
уделяется раскрытию психологических типов преступников, обусловленных мотивацией 
преступного поведения. В статье также освещается методика психокоррекционной работы 
психолога, предназначенная для реабилитации молодых людей с нарушениями (девиацией) 
в поведении. Раскрываются также некоторые приоритетные направления Государственной 
программы по вопросам молодежной политики, в рамках профилактики преступлений среди лиц 
молодого возраста. 
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Features of criminal behavior of modern youth from criminal psychology

Recently, the number of crimes committed by modern youth has increased in our country. Events 
in the Kordai region confirmed this factor, where the participants of the group fight were mostly young 
people. It is no secret that the youngest terrorist in prison is only 17 years old. Missionaries of religious 
extremists and terrorist organizations are increasingly recruiting young people through the Internet and 
social networks. This article examines the psychological features of young people’s criminal behavior, 
their motivational orientation as the individual, as well as external and internal reasons that encourage 
young people to commit an illegal act. The author reveals the socio-psychological profile of the criminal 
or terrorist based on the analysis of scientific research of domestic and foreign experts in criminal psy-
chology. The author also pays great attention to the disclosure of psychological types of criminals caused 
by the motivation of criminal behavior. The article also highlights the method of psychocorrective work 
of a psychologist, intended for the rehabilitation of young people with behavioral disorders (deviation). 
It also reveals some of the priorities of the State program on youth policy, as part of the prevention of 
crimes among young people.
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Қылмыстық психология тұрғысынан қазіргі жастардың қылмыстық  
мінез-құлқының ерекшеліктері

Соңғы кезде елімізде жастар жасайтын қылмыстар саны артты. Қордай өңіріндегі оқиғаларда 
топтық төбелеске қатысушылар негізінен жасөспірімдер болғаны осы факторды растады. Бас 
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бостандығынан айыру мекемесінде отырған ең жас терроршы небәрі 17-де екені құпия емес. 
Діни-экстремистік және террористік ұйымдардың миссионерлері жасөспірімдерді интернет, 
әлеуметтік желілер арқылы өз қатарына жиі-жиі тартуда. Мақалада жастардың қылмыстық мінез-
құлқының психологиялық ерекшеліктері, олардың жеке басының мотивациялық бағыттылығы, 
сондай-ақ, жастарды құқыққа қарсы әрекет жасауға итермелейтін сыртқы және ішкі себептер 
қарастырылады. Автор қылмыстық психологияның отандық және шетелдік мамандарының 
ғылыми зерттеулерін талдау негізінде қылмыскердің немесе террористің әлеуметтік-психо-
логиялық бейінін ашады. Сонымен қатар, қылмыстық мінез-құлықтың уәждемесіне байланысты 
қылмыскерлердің психологиялық түрлерін ашуға үлкен назар аударады. Мінез-құлқы бұзылған 
(девиациясы бар) жастарды оңалтуға арналған психологтың психокор рекциялық жұмысының 
әдістемесі де баяндалады. Сондай-ақ, жастар саясаты мәселелері жөніндегі мемлекеттік 
бағдарламаның кейбір басым бағыттары ашылады.

Түйін сөздер: аддикция, девиация, өзін-өзі таныту, психокоррекция, тренинг.

Введение

Философские воззрения великого мыслителя 
Аль-Фараби освещают приоритетные направле-
ния всестороннего развития личности человека, 
в частности молодежи. В трактате «О взглядах 
жителей добродетельного города» ученый от-
метил, что «величайшее благо может быть до-
стигнуто обществом, где люди помогают другу 
другу в целях достижения счастья». По мнению 
восточного философа, «люди должны жить в 
мире добра, справедливости, стремиться к раз-
витию нравственности, научного познания» 
(аль-Фараби, 1970).

К сожалению, последние события, произо-
шедшие в Кордае Жамбылской области, свиде-
тельствуют об обратном. На почве бытового кон-
фликта произошла групповая драка, последствия 
которой имеют плачевные результаты: убийство 
11 человек, поджог жилых домов, разгром тор-
говых центров. Более 200 человек обратились в 
больницы для оказания медицинской помощи. 
Основными участниками конфликта были моло-
дые лица в возрасте от 19 лет до 28 лет (inform-
buro. kz , 2020). 

Как отмечают аналитики Центра «ИМЭП» 
при фонде Первого Президента РК, Жамбылская 
область занимает первое место в РК по безрабо-
тице среди молодежи. Тысячи молодых людей 
не трудоустроены, большая часть из которых за-
нимается «самозанятостью». 24 000 человек еще 
обучаются в колледжах. По рейтингу, в рамках 
по выявлению уровня жизни населения, данный 
регион занимает предпоследнее 15-ое место 
(Kaz.news, 2020). 

Численность молодых людей (от 16 лет до 29 
лет) в Республике Казахстан составляет 4 млн. 
человек, из которых в городской местности про-
живают 2,3 млн. человек, а в сельской – 1,7 млн. 
человек (kazpravda, 2019). Среди представителей 
молодого поколения много талантливых ученых, 

профессиональных спорстменов, уникальных 
деятелей культуры и искусства, которые просла-
вили нашу страну во всех уголках мира. Но, к 
сожалению, существует и другая статистика. В 
реалиях сегодняшнего дня увеличивается коли-
чество преступлений, совершаемых молодыми 
людьми. Ежегодно нарушают законы, в среднем, 
50 тысяч молодых людей (365. Info. kz, 2019). 

Такие специалисты, как юристы, психологи, 
социологи, проводят ряд научных исследований, 
чтобы выявить этиологию мотивов совершения 
преступления, внешние и внутренние факторы, 
побуждающие человека на осуществление дан-
ного деяния. 

Психолог Н.Самохвалов утверждает, что с по-
явлением социальной прослойки в молодежной 
среде ассоциальной молодежи стали проявляться 
важные негативные аспекты, отражающиеся на 
сознании и поведении лиц молодого возраста: 

1) отсутствие сформированного мировоззре-
ния, основанного на позитивных ценностях, ин-
новаций, патриотизма, нравственности;

2) снижение общего уровня здоровья моло-
дых людей, сформированной культуры, здорово-
го образа жизни, сохранение на высоком уровне 
заболеваемости среди молодежи, потребление 
наркотиков, алкоголя, табакокурения;

3) рост националистического настроя, экс-
тремистских проявлений, маргинализации и 
криминализации молодежной среды в област-
ных регионах, с выраженными признаками без-
работицы (Самохвалов, 2015).

Не секрет, что безработица, рост криминали-
зации и радикализации в молодежной среде вы-
ступают одним из факторов проявлений антиоб-
щественных акций в областных центрах нашей 
страны. Явным примером являются Кордайские 
события в Жамбылской области, произошедшие 
в феврале 2020 года. 

Также участились факты вымогательства, 
избиений и даже убийств среди несовершенно-
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летних. Групповые драки с поножовщиной и ис-
пользованием огнестрельных оружий преврати-
лись в неотъемлемую часть суровой молодежной 
действительности. 

Из анализа социологических исследований 
С. Бейсембаева было выделено, что 40% от об-
щего количества преступлений были совершены 
представителями молодого поколения (Бейсем-
баев, 2017).

Профессор юстиции Е. Алауханов фиксирует 
«сензитивные» (кризисные) показатели крими-
нальной пораженности населения в возрасте 14-17 
лет и 18-29 лет, демонстрируют определенную ста-
бильность и сходство тенденций их изменений, что 
обусловлено существованием общих причин пре-
ступлений в целом (Алауханов, 2010).

Помолодели также и ряды террористических 
группировок, завербованных миссионерами че-
рез Интернет и социальные сети. В настоящее 
время, в местах лишения свободы пребывают 
1000 преступников, осужденных по статье «ре-
лигиозный экстремизм» и «терроризм». Самому 
молодому террористу – 17 лет. Молодые люди, 
по своим психологическим особенностям харак-
тера, всегда относились к группе «риска», наи-
более подверженной негативному воздействию 
со стороны террористов и других преступных 
элементов (Шакимова, 2019). 

По мнению психолога А. Акажановой, лица 
молодого возраста обладают признаками эмо-
циональной неустойчивости, возбудимости, бы-
строго реагирования на внешние раздражители, 
стремления к нигилизму самостоятельности, не-
зависимости в принятии решений (Акажанова, 
2008). Немаловажное значение имеют и другие 
факторы, как внешние, так и внутренние, побуж-
дающие некоторых молодых людей на соверше-
ние противоправного деяния. 

Российский психолог М.Кравцова выделяет 
определенные социально-психологические бло-
ки, влияющие на формирование преступного по-
ведения среди молодежи: 

– семейное неблагополучие; 
– безнадзорность;
– школьная и трудовая незанятость;
– серьезные проблемы в состоянии здоровья;
– ранняя алкоголизация;
– приобщение к наркотикам;
– трудности общения со сверстниками;
– деструктивное социальное окружение; 
– влияние Интернета и социальных сетей, де-

монстрирующих сцены бытового насилия, а так-
же пропагандирующих религиозный экстремизм 
и терроризм;

– наличие внутриличностных конфликтов, 
повышенного уровня личностной тревожности 
в эмоциональном состоянии молодого человека.

Психолог также определил и мотивацион-
ную направленность криминального поведения 
среди молодых преступников:

– неудовлетворенность в реализации матери-
альных потребностей;

– неограниченность в самоутверждении;
– агрессивность в эмоциональном состоянии;
– безответственность в поступках, 
– неограниченность свободы своего «Я» 

(Кравцова, 2010).
 Психолог А. Смагулова, изучавшая личност-

ные особенности преступника в нашей стране, 
перечисляет основные причины, порождающие 
криминальное поведение в молодежной среде:

1) проявление признаков правового нигилиз-
ма у молодежи;

2) снижение интеллектуального потенциала 
(до 6% учащихся школ и колледжей не в состоя-
нии усвоить учебные дисциплины);

3) присутствие в обществе акцентуирован-
ных личностей, в частности, среди молодых лю-
дей;

4) противоречия социального и экономиче-
ского состояния современного общества (Смагу-
лова, 2013).

По результатам научных исследований пси-
холога Г.Нурмухамедовой были выявлены наи-
более типичные виды преступлений, довольно 
часто приемлемые для современной молодежи в 
(%):

1) хулиганство – 50%;
2) кражи – 45%;
3) вымогательство денег – 35%;
4) разбой – 15%;
5) мошенничество – 14%;
6) убийства – 8%;
7) другие преступления – 3% (Нурмухамедо-

ва, 2014).
Юридический психолог Н. Петров констати-

рует, что в молодежной среде стали распростра-
няться новые виды правонарушений, которые 
были раннее присущи только взрослым:

– торговля оружием, наркотиками, людьми;
– разбойные нападения на бизнесменов;
– похищение и рекрутство людей;
– различные формы вымогательства;
– мошеннические действия с валютой и цен-

ными бумагами;
– компьютерные преступления;
– рэкет в молодежной среде;
– участие в азартных играх (Петров, 2018). 
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Изучая демографические особенности пре-
ступного поведения, социолог Т.Айсаутов иллю-
стрирует в своих публикациях тот факт, что чаще 
всего совершаются преступления в промышлен-
ных и урбанизированных областях Казахстана, 
таких как:

– Атырауская область;
– ВКО (Восточно-Казахстанская);
– Акмолинская и Карагандинская; 
– Актюбинская;
– Алматинская область (Айсаутов, 2017).
Казахстанские психологи и теологи, изучав-

шие мотивационную направленность террори-
стов, пребывающих в местах лишения свободы, 
подтвердили, что, в основном, выходцы данных 
регионов нашей страны совершили преступле-
ния террористического характера и оказались «за 
решеткой» (Омаров, 2015). Многие террористы 
были вовлечены в религиозно-экстремисткие и 
террористические организации по причине пси-
хологических и семейно-бытовых проблем: пло-
хая успеваемость в школе; трудности общения 
с социальным окружением; модель поведения 
«изгоя» в обществе; сложности в семье. Мис-
сионеры им внушали, что источник их проблем 
порождается «светкостью» нашего государства 
(Бекбосынов, 2015). 

Политолог Е. Карин подчеркнул, что 
500 000 человек, оказавшись в «ловушке» де-
структивных религиозных и террористических 
организаций, выехали в зоны террористической 
активности, 80% из которых были лица молодо-
го возраста. На основе полученных результатов 
психологического и социального исследований 
политолог составил социально-психологиче-
ский портрет современного террориста (пре-
ступника): молодой человек в возрасте от 17 до 
29 лет; имеющий среднее, или средне-специ-
альное образование; относящийся к маргиналь-
ной части населения, чаще всего обладающий 
признаками психологической аддикции (зави-
симости) – алкогольной, наркотической, игро-
вой (Джундибаева, 2014).

Как считает психолог А.Пастухов, присут-
ствие психологической аддикции в профиле 
личности молодых людей часто чревато негатив-
ными последствиями для их дальнейшего пове-
дения: 

– снижается критичность мышления;
– проявляются трудности в общении с ближ-

ним окружением;
– детерминируется апатия, безразличие ко 

всему;
– фиксируются суицидальные намерения;

– отсутствует мотивация к осуществлению 
профессиональной деятельности;

– присутствуют ярко выраженные признаки 
лености в поведении;

– иллюстрируется «скудность» в эмоцио-
нальных проявлениях, но в нестандартных ситу-
ациях может демонстрироваться агрессивность, 
враждебность;

– формируются предпосылки для соверше-
ния правонарушений (Пастухов, 2018). 

При составлении психологического портре-
та преступника либо террориста целесообразно 
рассматривать следующие признаки: 

1. Социально-демографические – сведения о 
социальном статусе, связях, социальном окруже-
нии, которые определяют личность преступника:

А) пол;
Б) возраст;
В) образование;
Г) семейное положение;
Д) социальный статус;
2. Психологические – отклонения в психике; 
3. Анатомические и физиологические – со-

стояние здоровья, особенности конституции, 
психических процессов личности, природные 
свойства нервной системы;

4. Криминалистические – характер престу-
пления и мотивационная направленность лично-
сти преступника (Shihansol, 2006). 

Исходя из указанных признаков преступно-
го поведения, учеными была сформулирована 
традиционная классификация психологических 
особенностей преступников молодого возраста:

1. Антисоциально-корыстный психотип пре-
ступника: 

А) корыстно-хозяйственный – фальсифика-
ция товаров, документов, игнорирование уплаты 
налогов;

Б) корыстно-служебный – взятка, злоупотре-
бление служебным положением;

В) воры;
Г) мошенники;
Д) наркодиллеры. 
2. Корыстно-насильственный психотип пре-

ступника, совершающего такие виды преступле-
ний, как:

А) грабежи;
Б) вымогательство денег;
В) разбойное нападение с целью ограбления 

людей. 
3. Психотипы преступников с агрессивной 

направленностью преступления: 
А) хулиганство;
Б) злостное хулиганство;
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В) убийства;
Г) изнасилования;
Д) причинение телесных повреждений;
Е) организация и участие в антиобществен-

ных проявлениях;
Ж) террористические акты (Уварова, 2012). 
Данная класификация психологических осо-

бенностей преступного поведения освещает 
только некоторую часть нашей молодежи, входя-
щую в группу «риска». Социологи утверждают, 
что уже давно существует категория молодых 
людей, входящая в эту группу под названием  
«NEET» (в переводе с английского языка – «нигде 
не работающие», «не обучающиеся личности»):

1) иждивенцы – имеющие образование, с от-
сутствием мотивации к осуществлению профес-
сиональной деятельности;

2) молодые женщины, у которых малолетние 
дети, нуждающиеся в материальном подкрепле-
нии со стороны органов власти;

3) матери–одиночки, у которых нет возмож-
ности заработать большую сумму денег для 
дальнейшего получения образования;

4) «фрилансеры» («свободно работающие») 
– предпочитающие гибкий график трудовой де-
ятельности, в их поведении присутствуют при-
знаки лености; 

5) молодые люди из сельской местности – по 
причине слабого образования у них формируют-
ся неотработанные профессиональные умения и 
навыки;

6) дети из малообеспеченных семей – без 
престижного образования и материальных ре-
сурсов;

7) асоциальная группа – бывшие осужден-
ные, лица с признаками алкогольной, наркотиче-
ской, игровой аддикции (зависимости) (Зманов-
ская, 2010).

Учитывая данный фактор, в целях профилак-
тики совершения преступлений в молодежной 
среде психологи рекомендуют периодически 
осуществлять психокоррекционную и профилак-
тическую работу с молодыми людьми с участием 
многих специалистов: религиоведов, теологов, 
социологов, юристов, педагогов. Целесообраз-
но подключать и групповую терапевтическую 
работу, предназначенную для реабилитации лиц 
молодого возраста, с нарушениями (девиацией) 
поведения – агрессивной, деструктивной и асо-
циальной направленности. 

Основные технологии, применяемые психо-
логами на тренингах, в основном направлены на:

1) использование прямого отказа от нежела-
тельного поведения;

2) обучение оценке социальных ситуаций;
3) подкрепление, торможение и угашение 

агрессивных стереотипов поведения;
4) неподкрепление отклоняющегося поведе-

ния и формирование более адаптивных поведен-
ческих паттернов (движений);

5) усиление и расширение продуктивных по-
веденческих реакций;

6) минимизацию тревожности (Петров, 
2014).

В программе тренинга можно использовать 
модель пошагового изменения агрессивного по-
ведения: 

1 шаг – «Сознавание»: расширение информа-
ции о собственной личности и проблеме агрес-
сивного поведения;

2 шаг – «Переоценка собственной лично-
сти»: оценка того, что молодой человек чувству-
ет и думает о себе и собственном поведении;

3 шаг – «Переоценка окружения»: оценка 
того, как агрессивное поведение молодого лица 
влияет на социальное окружение;

4 шаг – «Внутригрупповая поддержка»: от-
крытость, доверие и сочувствие группы при 
обсуждении проблемы агрессивного поведе-
ния; 

5 шаг – «Катарсис»: ощущение и выражение 
собственного отношения к проблеме агрессив-
ного поведения;

6 шаг – «Укрепление» – «Я»: поиск, выбор 
и принятие решения действовать, формирование 
уверенности в способности изменить поведение;

7 шаг – «Поиск альтернативы»: обсуждение 
возможных замен агрессивному поведению;

8 шаг – «Контроль за стимулами»: избегание 
или противостояние стимулам, провоцирующим 
агрессивное поведение; 

9 шаг – «Подкрепление»: самопоощрение 
или поощрение со стороны окружающих за из-
мененное поведение;

10 шаг – «Социализация»: расширение воз-
можностей в социальной жизни, в связи с отка-
зом от агрессивного поведения (Панин, 2014).

Данная социально-психологическая про-
грамма по успешной адаптации в социуме пред-
назначена и для несовершеннолетних детей, 
имеющих признаки деструктивной аддикции. 
Сложные условия, в которых происходит взрос-
ление современной молодежи: нестабильность 
семейного института, размытость моральных 
ценностей, диктуют необходимость использова-
ния специальных мер для развития и усиления 
«Я» подростка, формирования жизнеспособно-
сти личности, обладающей достаточными вну-
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тренними ресурсами для успешного воздействия 
и адаптации в социуме (Алиева, 2011). 

 В рамках профилактики по предотвращению 
совершения преступлений представителями мо-
лодого поколения Правительством Республики 
Казахстан реализуется Государственная про-
грамма по вопросам молодежной политики. В 
стране функционируют 208 молодежных ресурс-
ных центров, 936 молодежных организаций, 105 
молодежных центров здоровья, деятельность 
которых направлена на создание благоприятных 
условий для реализации основных задач данной 
Государственной программы (Государственная 
программа развития «Казахстан – 2020» о моло-
дежной политике РК, 2015). 

Главными приоритетами Государственной 
программы выступают следующие направления:

1) развитие спорта и массовой физической 
культуры;

2) улучшение качества образования и про-
фессиональной подготовки молодых специали-
стов;

3) формирование здорового образа жизни;
4) повышение правовой культуры и форми-

рование у молодых людей уважения к основопо-
лагающим ценностям государства;

5) обеспечение молодежи доступным  
жильем;

6) создание преемственности морально-
нравственных ориентиров в молодежной среде;

7) формирование чувства патриотизма и 
гражданской позиции в сознании молодых лю-
дей, нулевой терпимости и толерантности к 
радикальным проявлениям в обществе (Госу-
дарственная программа развития «Казахстан – 
2020» о молодежной политике РК, 2015).

Таким образом, мы пришли к выводу, что вы-
явление психологической структуры личности 
преступника, его мотивационной направлен-
ности позволит более глубже определить пути 
осуществления психокоррекционной и про-
филактической работы в молодежной среде, с 
включением технологий перевоспитания лиц, 
уже совершивших правонарушения. Криминаль-
но-психологический и социальный анализ пре-
ступного поведения должен подвести к опреде-
лениям закономерностей и средств ликвидации 
причин, побуждающих молодых людей совер-
шать различные виды преступлений (Blakborn, 
2010). 

Ведь наша молодежь – это будущее нации, и 
мы должны приложить все усилия, чтобы у мо-
лодых казахстанцев была сформирована четкая 
жизненная позиция и глубокая вера в великое бу-
дущее нашего государства, без проявлений пре-
ступности и терроризма в современном обществе. 
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